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『授業のḉニバーサḎデザイḖ化・ハḖドブック』 

 

 

１．はじめに 

（１）目的 
 2005 年ᶛ示ᶅᶼᶏ「立教᷵ḈーḁḖ・ᷖḌ᷿ḏーᷚḊḖ宣言」ᶗᶟ、本学ᶞ建学

ᶞ精神ᶞ根幹ᶛ「病気、ᶇᶷᵶᵼᵴ、災害ᶚᶙ、困難ᶚ生活᷂送ᶓᶖᵴᶻ人々ᶴ社会

的ᶛ弱者ᶘᶅᶼᶖᵴᶻ人々ᶛ目᷂向ᶁ、他者᷂傷ᶔᶁᶊ、自他ᶘᶲᶛ生ᵽᶻ社会ᶞ実

現᷂ᶱᶆᶉᶃᶘ」ᵼ位置ᶕᶁᶹᶼᶻᶃᶘᵼ明記ᶅᶼᶮᶇᶏ。ᶍᶞ後、ᶇᶷᵶᵼᵴ学生

支援室ᵼ設置ᶅᶼ、共生社会᷂具現化ᶉᶻ取組ᶟ全学ᶞ学生ᶘ教職員ᶞ理解ᶘ協力᷂

得ᶚᵼᶹ発展・深化ᶞ途上ᶛᵲᶺᶮᶉ。ᶮᶏ、2021 年ᴷ月ᶛ示ᶅᶼᶏ「立教大学᷵

ḈーḁḖ・ᷪ᷆ᷓᷮᷩ᷆宣言」ᶗᶟ、本学ᵼ「個々人ᶞ『人格ᶘ尊厳』（ᷪ᷆ᷓᷮᷩ

᷆）ᵼ尊重ᶅᶼ、ᶍᶼᶎᶼᶞ能力ᵼ最大限ᶛ発揮ᶅᶼᶻᶸᵶᶚ、自由ᶚ学問ᶘ教育ᶞ

場ᶗᵲᶻᶃᶘ」᷂目指ᶉᶘᵴᵶ強ᵴ意志᷂持ᶔᶃᶘᵼ示ᶅᶼᶖᵴᶮᶉ。ᶃᶞᷲḖ᷹ᷬ

ᷦ᷒ᶟᶃᶼᶹᶞ立教大学ᶞ基本的ᶚ考ᵸ方ᶛ基ᶕᵽ、ᶃᶼᶮᶗᶛ学生ᶘ教職員ᵼ授業

ᶛᵺᵴᶖ取ᶺ組ᶯ、成果᷂修ᶱᶖᵽᶏ数々ᶞ工夫ᶘ努力᷂共有ᶇ、ᶅᶹᶛ発展᷂遂ᶂ

ᶻᶏᶱᶛᶮᶘᶱᶏᶲᶞᶗᶉ。 

 

（２）「立教大学しょうがい学生支援方針」との関連 
 先ᶛ公表ᶅᶼᶏ「立教大学ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援方針」ᶗᶟ、今回提案ᶉᶻ『授業ᶞ

ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化』ᶛ関ᶉᶻ基本的ᶚ考ᵸ方ᵼᶉᶗᶛ明示ᶅᶼᶖᵴᶮᶉ。ᶉᶚ

ᶿᶑ、「立教大学ᶟ、ᶉᶩᶖᶞ学生ᵼᵻᶁᵼᵸᶞᶚᵴ個人ᶘᶇᶖ尊重ᶅᶼ、ᶇᶷᵶᵼ

ᵴᶞ有無ᶛᶸᶓᶖ分ᶁ隔ᶖᶹᶼᶻᶃᶘᶚᵿ、互ᵴᶛ人格ᶘ個性᷂尊重ᶉᶻ、開ᵻᶼᶏ

大学᷂目指ᶇᶮᶉ。立教大学ᶟᶇᶷᵶᵼᵴ学生ᵼ他ᶞ学生ᶘ同等ᶞ教育᷂受ᶁᶹᶼᶻ

ᶸᵶᶛ合理的配慮᷂提供ᶇ、卒業後ᶞ自立的ᶚ社会生活᷂見据ᵸᶖ主体的ᶛ大学生活

᷂送ᶻᶃᶘᵼᶗᵽᶻᶸᵶ支援ᶇᶮᶉ。立教大学ᶞᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援ᶟ、支援᷂ᶉᶻ

者ᶘ受ᶁᶻ者ᵼ隔ᶏᶺᶚᵿ、共ᶛ支ᵸ合ᵴ学ᶣ合ᵶ双方向ᶞ活動ᶘᶇᶮᶉ。ᶇᶷᵶᵼ

ᵴ学生支援᷂通ᶈᶖ、大学全体ᶞ教育力᷂向上ᶇ、学生・教職員ᶞ共生ᶉᶻ力᷂育ᶯ

ᶮᶉ。」ᶘᵴᵶᶲᶞᶗᶉ。ᶇᵻᶇᶚᵼᶹ、ᶇᶷᵶᵼᵴ学生ᶘᶇᶖ支援᷂申請ᶇ、合理

的配慮᷂求ᶱᶻ学生ᶟᶫ᷃ᶞ一握ᶺᶛ過ᵾᶊ、潜在的ᶚ支援対象者ᶟ日々ᶞ授業ᶞᶚ

ᵻᶗ何ᶹᵻᶞ困難᷂抱ᵸᶖᵴᶻᶃᶘᵼ推察ᶅᶼᶮᶉ。ᶅᶹᶛᶟ、ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援

ᶞᶚᵻᶗ培ᶿᶼᶏᷱ᷉ᷲ᷉ᶛᶟ、ᶇᶷᵶᵼᵴ᷂持ᶏᶚᵴ学生ᶛᶘᶓᶖᶲ学ᶣ易ᶅᶛᶔ

ᶚᵼᶻᶲᶞᵼ少ᶚᵿᵲᶺᶮᶋ᷃。ᶃᶞᶸᵶᶛ、ᶉᶩᶖᶞ学生ᵼᶍᶞ能力・特性ᶛ応ᶈ

ᶖ存分ᶛ学ᶣ᷂伸長ᶅᶋᶻᶏᶱᶛᶟ、ᶇᶷᵶᵼᵴ学生ᶞᶏᶱᶞ合理的配慮ᶛ留ᶮᶻᶃ

ᶘᶚᵿ、ᵲᶹᶶᶻ授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᵼ必要ᶘᶚᶺᶮᶉ。 

 

（３）「ḉニバーサḎデザイḖ」とはなにか 
 内閣府ᵼ示ᶇᶏ「ᷳḍ᷸᷅ḍー・ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ推進要綱」ᶗᶟ、国民一人

ᶢᶘᶺᶞ自立ᶘ共生社会ᶞ実現ᶛ向ᶁᶖ、物理的・社会的・制度的・心理的ᶚᶉᶩᶖ

ᶞ障壁ᶛ対処ᶇ（「ᷳḍ᷸᷅ḍー」）、誰ᶛᶘᶓᶖᶲ利用ᶇᶴᶉᵿᷪᷙ᷇Ḗᶉᶻᶘᵴ

ᵶ考ᵸ方（「ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ」）ᵼ必要ᶗᵲᶺ、ᶃᶞ両方ᶛ基ᶕᵿ取組᷂併ᶋ
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ᶖ推進ᶉᶻᶃᶘᵼ求ᶱᶹᶼᶻᶘᵴᵶ認識ᵼ示ᶅᶼᶖᵴᶮᶉ。大学ᶘᵴᵶ場ᵼ病気ᶴᶇ

ᶷᵶᵼᵴᶞ有無ᶛᶸᶹᶊ個人ᶛ開ᵻᶼ、各個人ᶞ自立᷂助ᶁᶻᶏᶱᶛ利用ᶇᶴᶉᵿ、

価値ᵲᶻᶲᶞᶘᶚᶻᶸᵶᶛᷪᷙ᷇Ḗᶅᶼᶻᶘᵴᵶᶃᶘᶟ、本学ᶞ建学ᶞ精神ᶴ先ᶞ宣

言、支援方針ᶘᶲ軌᷂一ᶛᶉᶻᶲᶞᶗᶉ。ᶃᶞ認識ᶛ基ᶕᵽ、ᶉᶩᶖᶞ学生ᵼ等ᶇᵿ

学術情報等ᶛ᷅᷒ᷞᷜᶉᶻᶃᶘᵼᶗᵽ、自他ᶘᶲᶛ高ᶱ合ᵶᶏᶱᶛ十分ᶚ交流᷂行ᵶ

ᶃᶘᵼᶗᵽ、知的好奇心ᶘ創造力᷂刺激ᶇᶖḍ᷼ḌḎ᷅ーᷧ教育᷂高度化ᶉᶻᶃᶘᶟ、

本学ᶞ使命ᶗᶲᵲᶺᶮᶉ。ᶃᶞ使命᷂果ᶏᶉᶏᶱᶛ、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化

ᶞ考ᵸ方、ᷚḌᷳᷜᶞ工夫、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶞ実践例、ḉᷮᷳーᷘḎ

ᷪᷙ᷇Ḗᶞ取組᷂支ᵸᶻ活動ᶛᶔᵴᶖ、後ᶛ具体的ᶛ示ᶇᶮᶉ。ᶃᶞᷲḖ᷹ᷬᷦ᷒ᶟ、

ᶃᶼᶮᶗ学生ᶘ教職員ᵼ授業᷂通ᶈᶖ重ᶝᶖᵽᶏ不断ᶞ努力ᵻᶹ生ᶯ出ᶅᶼᶏᶲᶞᶗ、

私ᶏᶑᵼᶉᶗᶛ保有ᶇᶖᵴᶻ「財」ᶗᵲᶻᶘ言ᵸᶮᶉ。ᶃᶼ᷂広ᵿ共有ᶇ、皆ᵼ活用

ᶗᵽᶻᶸᵶᶛᶇ、ᶅᶹᶚᶻ努力᷂重ᶝᶻ基盤ᶘᶚᶻᶸᵶ、具体的ᵻᶔ簡潔ᶛ記ᶇᶖᵲ

ᶺᶮᶉ。 

 ᶃᶞᷲḖ᷹ᷬᷦ᷒ᵼ、本学ᶗ学ᶦ学生ᶛᶸᶺ享受ᶅᶼ、ᶮᶏ、教職員ᶛᶸᶓᶖ提供

ᶅᶼᶻ授業ᶞ質的向上ᶛ役立ᶑ、ᶇᶷᵶᵼᵴ学生᷂含ᶰ本学ᶛ連ᶚᶻᶉᶩᶖᶞ人ᶣᶘ

ᶞ主体的ᶚ学ᶣᶛ寄与ᶉᶻᶃᶘ᷂念願ᶇᶮᶉ。 

 

 

２．本ハḖドブックの構成 
 ᶃᶞᷲḖ᷹ᷬᷦ᷒ᶟ、以下ᶞ各項目ᶛᶸᶺ構成ᶅᶼᶖᵴᶮᶉ。 

 ・授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶞ考ᵸ方 

 ・ᷚḌᷳᷜᶞ記載ᶞ工夫 

 ・授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶞ実践例 

 ・ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化᷂支ᵸᶻ活動 

 全᷎ḍ・各学部・研究科等ᶞ学ᶣᶟ広範ᶗ、ᶍᶞ学ᶣᶞ技法ᶟ多岐ᶛᶿᶏᶺᶮᶉ。

ᶍᶼᶶᵸᶛ、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化᷂進ᶱᶻ際ᶟ、次᷽ーᷛᶛ示ᶉ「特ᶛ大

切ᶚᴶᶔᶞ観点」᷂踏ᶮᵸᶻᶃᶘᵼ重要ᶗᶉ。 

 

 

３．授業のḉニバーサḎデザイḖ化の考え方 
 大学ᶞ授業ᶛᶟ、年齢、᷊ᷛḖᷣー、文化、ᶇᶷᵶᵼᵴ、疾患᷂含ᶰ様々ᶚ個性ᶴ

特性ᶞ違ᵴᶞᵲᶻ学生ᵼ参加ᶇᶮᶉ。授業ᶛᵺᶁᶻḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶟ、ᶃᶼ

ᶹᶞ多様ᶚ学生ᶞ授業参加᷂ᵲᶹᵻᶈᶱ想定ᶇᶏ上ᶗ、誰ᶲᵼ分ᵻᶺᶴᶉᵿ利用ᶇᶴ

ᶉᵴ授業ᶞ形態ᶴ情報᷂ᷪᷙ᷇Ḗᶇᶸᵶᶘᶉᶻ考ᵸ方ᶛ基ᶕᵴᶖᵴᶮᶉ。R. Mace ᶹ

ᶟ、ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗᶞ考ᵸ方᷂、次ᶞᴺᶔᶞ原則ᶛᶮᶘᶱᶮᶇᶏ。 

（ᴴ）誰ᶛᶗᶲ使ᵸᶻᶃᶘ（Equitable Use） 

（ᴵ）使ᵶ上ᶗ柔軟性ᵼᵲᶻᶃᶘ（Flexibility in Use） 

（ᴶ）使ᵴ方ᵼ簡単ᶗ、直感的ᶛ分ᵻᶻᶃᶘ（Simple and Intuitive Use） 

（ᴷ）必要ᶚ情報ᵼᶉᶀᶛᶿᵻᶻᶃᶘ（Perceptible Information） 

（ᴸ）簡単ᶚḂᷜᵼ危険ᶛ繋ᵼᶹᶚᵴᶃᶘ（Tolerance for Error） 

（ᴹ）身体的ᶚ負担ᵼ少ᶚᵴᶃᶘ（Low Physical Effort） 

（ᴺ）᷅᷒ᷞᷜ・利用ᶇᶴᶉᵴ十分ᶚ᷽ᷜーᷜᵼ確保ᶅᶼᶖᵴᶻᶃᶘ（Size and 

Space for Approach and Use） 
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ᶃᶼᶹᶞ原則᷂踏ᶮᵸ、授業ᶛᵺᶁᶻḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化᷂考ᵸᶻ上ᶗ、「特

ᶛ大切ᶚᴶᶔᶞ観点」ᶟ、次ᶞᶘᵺᶺᶗᶉ。 

ᴴ）必要ᶚ時ᶛ、必要ᶚ情報ᵼ得ᶹᶼᶻᶃᶘ（accessibility） 

ᴵ）利用状況ᶛ関係ᶚᵿ、ᶙ᷃ᶚ人ᶛᶲ使ᵴᶴᶉᵴᶃᶘ（usability） 

ᴶ）言語ᶴ表現ᶞ工夫ᶗ、ᶙ᷃ᶚ人ᶗᶲ内容ᵼ理解ᶗᵽᶻᶃᶘ（literacy） 

ᶘᶃᶽᶗ、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶟ、学生᷂取ᶺ巻ᵿ環境ᶛ対ᶇᶖ行ᶿᶼ

ᶻᶲᶞᶗᶉᵼ、ᶍᶞ環境ᶛᶟ「物理的環境」ᶘ「人的環境」ᶞ 2 ᶔᶞ側面ᵼᵲᶺᶮᶉ。

例ᵸᶠ「学生個々人ᶞ座席位置ᶴ聞ᶃᵸᶞ程度ᶛ拘ᶹᶊ、十分ᶚ声量᷂確保ᶉᶻᶏᶱ

ᶛ、ḁ᷂᷇᷒使用ᶉᶻ」ᶃᶘᶴ「弱視ᶴ読字困難᷂示ᶉ学生ᶗᶲ読ᶯᶴᶉᵴᶸᵶ、資

料内ᶞ᷸᷌Ḗ᷂ᷫᷘ᷇ᷝ 12pt 以上ᶛ調整ᶇ、行間᷂詰ᶱ過ᵾᶚᵴᶸᵶ気᷂ᶔᶁᶻ」

ᶃᶘᶟ、物理的環境ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗᶘ言ᵸᶮᶉ。一方、「話ᶉ᷷ᷜー᷂ᷬ早

口ᶛᶚᶹᶚᵴᶸᵶ心掛ᶁᶻ」ᶃᶘᶴ「板書ᶇᶏ文字᷂必ᶊ口頭ᶗ読ᶯ上ᶂᶻᶸᵶᶛᶉ

ᶻ」ᶃᶘᶟ、人的環境ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗᶘ言ᵸᶮᶉ。ᶔᶮᶺ、教室内ᶞᵲᶹᶶ

ᶻ人ᶴ物ᵼ「環境」ᶗᵲᶺ、ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ᷂考慮ᶉᶻ際ᶞ対象ᶘᶚᶻᶞᶗᶉ。 

 

 

４．シḌバスの記載の工夫 
日本学生支援機構（JASSO）ᶟ「ᶉᶩᶖᶞ学生ᶛᶘᶓᶖ、ᷚḌᷳᷜᶛ記載ᶅᶼᶖᵴ

ᶻ情報ᶟ、授業᷂選択・履修ᶉᶻ上ᶗ重要ᶚ情報ᶘᶚᶓᶖᵴᶮᶉ。授業ᶛᶔᵴᶖ詳細

ᶚ情報᷂ᷚḌᷳᷜᶛ記載ᶉᶻᶃᶘᶟ、ᶉᶩᶖᶞ学生ᶛᶘᶓᶖ有効ᶚ情報ᶗᵲᶻᶘ言ᵸ

ᶻᶗᶇᶷᵶ」ᶘ述ᶩᶖᵴᶮᶉ。ᷚḌᷳᷜᶛ記載ᶉᶻᶃᶘᵼ推奨ᶅᶼᶖᵴᶻ情報ᶟ、以

下ᶞᶘᵺᶺᶗᶉ。ᶃᶞ中ᶛᶟ、本学ᶞ現行ᶞᷚḌᷳᷜᶞ形式ᶗᶟ、反映ᶅᶋᶻᶃᶘᵼ

困難ᶚ内容ᶲ含ᶮᶼᶖᵴᶮᶉ。ᷚḌᷳᷜᶛ反映ᶉᶻᶃᶘᵼ難ᶇᵴ内容ᶛᶔᵴᶖᶟ、履

修要項ᶴ R Guide、᷂通ᶈᶖ、事前ᶛᶉᶩᶖᶞ学生ᶛ周知ᶉᶻᶃᶘᵼ望ᶮᶇᵴᶗᶇᶷ

ᵶ。 

 ☆ᶞᶔᵴᶖᵴᶻ項目ᶟ、ᷚḌᷳᷜᶛ記載ᶇᶖᵴᶏᶐᵽᶏᵴ項目ᶗᶉ。 

（１）授業形態に関する情報 
☆講義、演習、実験・実習、᷸᷆ーḎᷬḒー᷒等 

 ☆履修定員（人数等）、履修対象（学年等）、抽選登録ᶴ特別ᶚ登録期間ᶞ有無 

 ☆履修学生ᶛᶸᶻ参加ᶞ程度（᷎ᷪ᷆ᷜᷦᷚḊḖ、᷺ḏᷟḖᷩーᷚḊḖ、ᷪ᷆᷼ー

ᷫ等ᶞ有無） 

 ・板書ᶴᷜḌ᷇ᷬᶞ活用ᶞ程度（量・頻度᷂含ᶰ） 

 ・授業環境（ᷳḍ᷸᷅ḍーᶞ状況、固定席・自由席、授業中ᶛ移動᷂伴ᵶ必要ᵻ等） 

 
（２）教材に関する情報 
 ・教科書、参考書ᶞ活用状況 

 ・資料ᶞ活用状況（媒体、配付ᶞ有無・方法、使用ᶉᶻ言語等） 

 ・配付資料ᶞ内容（文章、写真、᷇Ḍᷜᷫ、数式、図表、地図等） 

 ・ICT機器ᶞ活用状況（ᷲー᷊ᷬ᷉᷅ᶴ᷊᷸ᷠᷫ᷉᷅ᶞ名称ᶴ情報等） 

 ・視聴覚教材ᶞ活用状況（音声教材、映像教材等） 
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（３）評価に関する情報 
 ☆授業ᶞ本質（到達目標、評価基準等） 

  ᴅ到達目標ᶟ、授業終了段階ᶗ学生ᶛᶗᵽᶻᶸᵶᶛᶚᶓᶖᶫᶇᵴ事柄᷂「ᳺᳺᶗ

ᵽᶻ」ᶞᶸᵶᶛ観察可能ᶚ行動ᶛᶔᵴᶖ学生᷂主語ᶛ動詞᷂使ᵴ具体的ᶛ表現

ᶇᶮᶉ。 

  ᴅ評価基準ᶟ、評価ᶅᶼᶻ条件、基準᷂具体的ᶛ明示ᶇᶮᶉ。 

   到達目標ᶴ評価基準ᵼ明確ᶛ示ᶅᶼᶻᶃᶘᶗ、学生ᵼ努力ᶞ仕方᷂理解ᶉᶻᶃ

ᶘᵼᶗᵽᶮᶉ。 

  ᴅ授業ᶞ本質ᶘ照ᶹᶇ合ᶿᶋ、一定以上ᶞ授業出席ᶴ課題ᶞ提出ᵼ求ᶱᶹᶼᶻ場

合、授業内ᶗ伝ᵸᶻᶐᶁᶗᶚᵿ、必ᶊᷚḌᷳᷜᶛ記載ᶇᶖᵿᶐᶅᵴ。 

   例：4 回以上ᶞ欠席ᶟ評価対象ᶘᶇᶚᵴ、中間ḏḀーᷫᵼ未提出ᶞ場合評価対

象ᶘᶇᶚᵴ、ḍ᷅᷒ᷚḊḖ᷽ーᷴーᶞ 3 分 2 以上ᶞ提出ᵼᶚᶁᶼᶠ期末ḏḀー

᷂ᷫ評価対象ᶘᶇᶚᵴ、ᶚᶙ 

 ☆評価方法（小ᷩᷜᷫ、提出物、中間・期末試験、ḏḀーᷫ等、ᶍᶼᶎᶼᶞ有無ᶴ

形式、評価ᶛ占ᶱᶻ割合） 

   

（４）その他 
 ☆学生ᶞᷮーᷝᶘ授業内容ᶘᶞḂᷜḁ᷂ᷦᷤ防ᶀᶏᶱ、事前ᶛ履修ᵼ必要ᶚ科目ᶴ

能力᷂記載ᶇᶮᶉ。 

例：「高校ᶗ学習ᶉᶻ日本史ᶞ知識᷂必要ᶘᶉᶻ」「○○᷂履修ᶇᶖᵴᶻᶃᶘᵼ望
ᶮᶇᵴ」 

 

 

５．授業のḉニバーサḎデザイḖ化の実践例 

（１）共通事項 

１）授業資料 
①音声読ᶯ上ᶂ᷂᷸ᷠᷫ利用ᶉᶻ学生ᶴ拡大ᶇᶖ読ᶰ学生᷂想定ᶇ、ᷪᷛᷢḎᷪ

ー᷂ᷢ用意ᶇᶮᶉ。 

②授業前ᶛ、授業支援ᷚᷜᷩḃ（Canvas LMS等）ᶛ᷺᷅ᷦḐーᷬᶇᶮᶉ。 

③ᶍᶞ授業回ᶞ要点、目的᷂記載ᶇᶮᶉ。 

④課題ᶴ試験ᶚᶙ評価ᶛ関ᶉᶻ重要ᶚ情報᷂記載ᶇᶮᶉ。 

⑤ḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ（UD）᷸᷌Ḗ᷂ᷫ使用ᶇᶮᶉ。 

⑥᷸᷌Ḗ᷂ᷫᷘ᷇ᷝ調整ᶇᶮᶉ（ᴽᴷᷘ᷇ᷝ資料ᶗᵲᶼᶠ 12pt以上ᵼ目安）。 

⑦行間᷂詰ᶱ過ᵾᶚᵴᶸᵶᶛᶇᶮᶉ（行間 20pt（32行）以上）。 

⑧太字ᶞ使用᷂避ᶁᶮᶉ（᷸᷌Ḗᷫᷘ᷇ᷝᵼ小ᶅᵴ場合ᶟ、特ᶛ注意）。 

⑨文字ᶞ強調ᵼ必要ᶚ個所ᶛᶟ下線᷂使用ᶇᶮᶉ。 

⑩文字ᶘ背景色ᶞ組ᶯ合ᶿᶋᶛ注意ᶇᶮᶉ。 
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出典：東京都カḌーḉニバーサḎデザイḖガイドḌイḖ（平成 23年３月東京都福祉保健局） 

 

⑪ᷓḌ᷸ᶚᶙᶟ色ᶘ色ᶞ間ᶛ仕切ᶺ線᷂入ᶼᶏᶺ、色ᶛ頼ᶹᶊᶛ内容ᵼ分ᵻᶻᶸ

ᵶᶚḌ᷼Ḏᶴ数値᷂入ᶼᶏᶺᶇᶮᶉ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：東京都カḌーḉニバーサḎデザイḖガイドḌイḖ（平成 23年 3月東京都福祉保健局） 

 
２）教材 
①映像教材᷂選ᶦ際ᶛᶟ、字幕付ᵽ・音声᷏᷇ᷬ付ᵽᶞᶲᶞ᷂準備ᶇᶮᶉ。 

②実験器具ᶴ実物᷂鑑賞ᶉᶻ場合、形状ᶴ特徴᷂言葉ᶗ説明ᶇ、可能ᶗᵲᶼᶠ触

ᶼᶻᶃᶘᶞᶗᵽᶻ機会᷂提供ᶇᶮᶉ。 

 

３）課題提示 
ḍ᷅᷒ᷚḊḖ᷽ーᷴー、ḏḀーᷫ課題、授業内ᶗᶞᷩᷜᷫᶞ指示ᶚᶙ、様々ᶚ課

題᷂学生ᶛ提示ᶉᶻ仕方᷂、ᶍᶞ授業ᶗ統一ᶇᶮᶉ。学生ᶛ課題᷂伝ᵸᶻ際、授業

支援ᷚᷜᷩḃ（Canvas LMS等）、᷷ᷜḍᷦᷫḄーḎᶚᶙ、違ᵶ媒体ᶗᶍᶞ都度伝ᵸ

ᶻᶃᶘᶟ混乱ᶞ原因ᶘᶚᶺ、᷵ḈーḁḖ᷋Ḍー᷂引ᵽ起ᶃᶇᶖᶇᶮᵴᶮᶉ。「課題ᶞ

ᵺ知ᶹᶋᶛᶟ、ᶃᶞ媒体᷂使ᵶ」ᶞᶸᵶᶛ決ᶱᶻᶘ良ᵴᶗᶇᶷᵶ。ᶮᶏ、「課題提示」

ᶛᶔᵴᶖᶟ、後ᵻᶹ確認ᶗᵽᶻ形（配付資料ᶴᵺ知ᶹᶋᶞ掲示）ᶗ学生ᶛ伝ᵸᶻᶸ

ᵶᶛᶇᶮᶉ。 

ᴗ 参考）「ḍ᷅᷒ᷚḊḖ᷽ーᷴー、ḏḀーᷫ課題ᶟᶉᶩᶖ、Canvas LMSᶛ提示ᶇ

ᶮᶉ」ᶞᶸᵶᶛ᷅ᷭ᷉Ḗᷜᶉᶻ工夫ᵼ考ᵸᶹᶼᶮᶉ。 

ᴗ 参考）学生ᶨᶞ連絡手段ᶘᶇᶖḄーḎᶟ有用ᶚᶞᶗᶉᵼ、様々ᶚ情報ᵼ集ᶮᶻ

受信ᷫḏ᷇内ᶞ整理ᶴ管理ᶛ苦手ᶅᶞᵲᶻ発達ᶇᶷᵶᵼᵴ学生ᵻᶹᶟ、

高ᵴ頻度ᶗᶞ見落ᶘᶇᶴ失念ᵼ生ᶈᶖᶇᶮᵶᶘᵴᵶ報告ᵼᵲᶺᶮᶉ。 
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４）ḍアクシḊḖペーパーや小テスト 
ḍ᷅᷒ᷚḊḖ᷽ーᷴーᶴ小ᷩᷜᷫᶞ提出方法ᶞ多様化（ᷪーᷢᶗᶞ提出ᶚᶙ）᷂

検討ᶇᶮᶉ。 

ᴗ 参考）ḍ᷅᷒ᷚḊḖ᷽ーᷴーᶴ小᷂ᷩᷜᷫ、ḄーḎ添付ᶛᶸᶺ提出可能ᶘᶇᶏ

先生ᶞ体験談ᶛᶸᶻᶘ「ḍ᷅᷒ᷚḊḖ᷽ーᷴーᶞ内容ᵼ豊ᵻᶛᶚᶺ、質

問ᶲ増ᵸᶮᶇᶏ。結果的ᶛ、学生ᶞ理解ᵼ深ᶮᶺᶮᶇᶏ」ᶘᶞᶃᶘᶗᶉ。 

 

５）ḏḀート課題 
①課題ᶞ従事期間ᶛ余裕᷂持ᶏᶋᶮᶉ。 

②課題ᶞ指示ᶴ注意事項ᶟ口頭ᶗᶟᶚᵿ、配付資料ᶴ授業支援ᷚᷜᷩḃ（Canvas 

LMS等）ᶛ記載ᶇ、ᵴᶔᶗᶲ確認ᶗᵽᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

③課題ᶞ意図ᶴ評価ᶞḀ᷇Ḗ᷂ᷫᶿᵻᶺᶴᶉᵿ説明ᶇᶮᶉ。 

④望ᶮᶇᵴ書ᵽ方ᶴ᷸᷌ーḁ᷂ᷦᷫ例示ᶇᶮᶉ。 

 

６）試験 
作問ᶉᶻ際ᶛ、受験者ᵼ解答ᶛ要ᶉᶻᶘ想定ᶅᶼᶻ時間ᶸᶺᶲ、少ᶇ余裕᷂持ᶏ

ᶋᶏ時間設定᷂行ᵶᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。限ᶹᶼᶏ時間内ᶗᶗᵽᶻᶐᶁᶏᵿᶅ᷃ᶞ解答᷂

求ᶱᶻᶃᶘ（処理速度）ᵼ評価対象ᶘᶚᶻ場合ᶟ、事前ᶛ学生ᶛᶍᶞ旨᷂知ᶹᶋᶻ

ᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

 

７）その他 
①講義᷂受ᶁᶻ座席ᶛᶔᵴᶖ、ᵲᶹᵻᶈᶱ指示ᶇᶖᵺᵽᶮᶉ（自由、番号順ᶚ

ᶙ）。体調ᶴ困難ᶞ程度ᶛᶸᶺ、通路側ᶛ座ᶻ、扉近ᵿᶛ座ᶻᶚᶙᶞ配慮ᵼ必

要ᶚ学生ᶛᶔᵴᶖᶲ、座席ᶛᶔᵴᶖ指示᷂ᶇᶖᵺᵿᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

②体調ᶚᶙᶛᶸᶺ退席ᶉᶻᶘᵽᶞ授業内ᶗᶞ決ᶮᶺ（許可᷂得ᶖᵻᶹᶞ退席、配

慮ᵼ必要ᶚ学生ᶛᶟ許可ᶚᵿ退席᷂認ᶱᶻᶚᶙ）᷂指示ᶇᶖᵺᵽᶮᶉ。授業ᶞ

進行ᶴ内容ᶛᶸᶓᶖᶟ、「ᶃᶞ 15分間ᶟ退席ᶋᶊ課題ᶛ取ᶺ組ᶰᶸᵶᶛ」ᶘ伝

ᵸᶻᶚᶙᶞ指示ᶲᵲᶺ得ᶻᶘ思ᶿᶼᶮᶉ。 

③学生ᶞ呼称ᶟ「ᳺᳺᶅ᷃」ᶗ統一ᶇᶮᶉ。ᶮᶏ、学生᷂指名ᶉᶻ際ᶛ「ᶍᶃᶞ

男子学生」ᶚᶙ性別᷂特定ᶇᶖ指名ᶉᶻᶃᶘᶟ避ᶁ、「青ᵴ洋服ᶞ学生」ᶚᶙ

ᶞ方法ᶗ指名ᶇᶮᶉ。 

④学生ᶛ配付・掲示ᶉᶻ名簿ᶛᶔᵴᶖᶟ，原則ᶘᶇᶖᵴᵻᶚᶻ文書ᶛᶔᵴᶖᶲ性

別欄᷂除外ᶇᶖ配付・掲示ᶇᶮᶉ。 

⑤ᷓḎー᷺ᶛ分ᶁᶻ際ᶟ，性別ᶗᶞᷓḎー᷺分ᶁᵼ不必要ᶛ行ᶿᶼᶻᶃᶘᵼᶚᵴ

ᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

 

（２）講義 
ᴴ）教室ᶞ広ᶅᶴ受講人数ᶚᶙ᷂考慮ᶇᶖ、ḁ᷂᷇᷒適切ᶛ使用ᶇᶮᶉ。 

ᴵ）正面᷂向ᵴᶖ口ᶞ動ᵽᵼ学生ᶛ見ᵸᶻᶸᵶ、ᶟᶓᵽᶺ、ᶶᶓᵿᶺ話ᶇᶮᶉ。 

ᴶ）指示語（ᶃᶍᵲᶙ言葉）ᶞ使用᷂避ᶁᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

ᴷ）板書᷂ᶇᶏ際ᶛᶟ、書ᵴᶏ内容᷂口頭ᶗ読ᶯ上ᶂᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 
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ᴸ）今日ᶞ授業ᶞ目標（何᷂学ᶠᶋᶏᵴᵻ）᷂明示ᶉᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

ᴹ）最後ᶛ今日ᶞ授業ᶞ要点᷂説明ᶉᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

ᴺ）話題ᶞ切ᶺ替ᵸ時、大切ᶚ情報᷂伝ᵸᶻ前ᶛ見出ᶇ᷂示ᶇ、読ᶯ上ᶂᶻᶸᵶᶛ

ᶇᶮᶉ。 

ᴻ）抽象的ᶚ概念᷂扱ᵶ場合ᶟ、具体例᷂挙ᶂᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

ᴼ）課題᷂与ᵸᶻ際ᶟ「ᵴᶔᶮᶗᶛ・何᷂・ᶙᶃᶮᶗᶴᶻᵻ」᷂明確ᶛ伝ᵸᶮᶉ。 

 
（３）演習 
ᴴ）ᷓḎー᷺Ḓー᷒ᶞ目的・ᷩーḁ、何ᶛᶔᵴᶖ話ᶇ合ᵶᶞᵻ᷂具体的ᶛ明示ᶉᶻ

（目ᶛ見ᵸᶻ形ᶗ示ᶉ）ᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

ᴵ）ᷓḎー᷺Ḓー᷒ᶞḎーḎ（同時ᶛ話ᶅᶚᵴ・ᶶᶓᵿᶺ話ᶉ・挙手ᶇᶖᵻᶹ話

ᶉ・否定᷂ᶇᶚᵴᶚᶙ）᷂明確ᶛᶇᶮᶉ。 

ᴶ）ᷓḎー᷺Ḓー᷒ᶗ出ᶏ意見᷂ᶮᶘᶱ、共有ᶉᶻᶏᶱᶞ方法᷂工夫ᶇᶮᶉ。 

ᴷ）᷍ḖḌ᷇ḖᷧーḎ（Zoom・Meet・UDᷫー᷒*ᶚᶙ）ᶞ活用᷂検討ᶇᶮᶉ。 

  *音声認識᷺᷅ḍ 

ᴗ 参考）対人不安ᵼᵲᶻ学生ᶗᶲ、᷎ḄḌ・ḁ᷂᷸᷇᷒᷍ᶛᶉᶻᶃᶘᶗ、授業参

加ᶗᵽᶻᶃᶘᵼ多ᵿ、ᷤḆᷦᷫᶞ利用ᶗ参加᷂促ᶉᶃᶘᵼᶗᵽᶏᶘᵴᵶ

事例ᶲ報告ᶅᶼᶖᵴᶮᶉ。 

 
（４）実験・実習 
ᴴ）実験ᶞ目的、手順᷂逐次視覚的ᶛ確認ᶗᵽᶻᶸᵶ掲示ᶇᶮᶉ（ᶮᶏᶟ「実験要

領書」ᶴ「実習ᶞ手引ᵽ」᷂配付ᶇᶮᶉ）。 

ᴵ）ḅᷪḎ提示ᶴ現象ᶞ観測・観察ᶞ際ᶟ、ᶗᵽᶻ限ᶺ口頭ᶗᶞ説明᷂加ᵸᶮᶉ。 

ᴶ）実習ᶞ流ᶼᶴ᷺ḌḖ᷂具体的ᶛ提示ᶇ、見通ᶇ᷂持ᶏᶋᶻᶸᵶᶛᶇᶮᶉ。 

 

（５）オḖḌイḖ授業の活用 
᷍ḖḌ᷇Ḗ授業ᶟ、大学授業ᶞ新ᶏᶚ可能性᷂ᶉᶩᶖᶞ学生ᶘ教職員ᶛ認識ᶅᶋ

ᶻᶃᶘᶛᶚᶺᶮᶇᶏ。᷍ḖḌ᷇Ḗ受講ᵼ修学上ᶞ助ᶁᶛᶚᶻ学生ᶲ一定程度存在ᶉ

ᶻᶃᶘᵼ推定ᶅᶼᶮᶉ。対面授業ᶗᶟ、参加ᶘ活動ᶛ難ᶇᶅᵼ出ᶖᶇᶮᵶ学生ᶛᶘ

ᶓᶖ、᷍ḖḌ᷇Ḗ受講ᶘᵴᵶ選択肢ᶟ、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶞ一方略ᵻ

ᶲᶇᶼᶮᶋ᷃。 

 

 

６．ḉニバーサḎデザイḖ化を支える活動 

（１）FD・SD活動 
  従前、全᷎ḍ・各学部・研究科ᶚᵴᶇ関係部局ᶛᵺᵴᶖ、᷎᷸᷄Ḏᷩ᷆・ᷪ᷆᷼

Ḑ᷺ᷦḄḖᷫ（ᵂᵀ）ᵺᶸᶣ᷸ᷜᷢᷦ・ᷪ᷆᷼Ḑ᷺ᷦḄḖᷫ（ᵏᵀ）活動᷂、計画

的ᶛ進ᶱᶖᵴᶻᶘᶃᶽᶗᶉ。授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化᷂推進ᶉᶻᶛᵲᶏᶺ、

引ᵽ続ᵽᵂᵀ・ᵏᵀ活動ᶟ必須ᶗᶉ。ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援室ᶛᶟ、授業ᶞḉᷮᷳー

ᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶛ向ᶁᶏ取組ᶞ᷅᷇ᷪ᷆᷅ᶴ先駆的実践例ᵼ蓄積ᶅᶼᶖᵴᶮᶉ。教

職員ᶞᶄ要望ᶛ応ᶈ、ᵂᵀ・ᵏᵀ活動ᶞ下支ᵸᶘᶚᶻ活動᷂展開ᶇᶮᶉ。 
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（２）AA・LAの役割 
  本学ᶞ᷎᷅ᷪḂᷦ᷒᷅ᷬᷳ᷇ᷙー（AA）ᶞ取組ᶛᶸᶺ、学生ᵼ修学ᶴ生活、進路

ᶛ関ᶉᶻ展望᷂持ᶑ、充実ᶇᶏ᷐ḆḖᷴᷜḌ᷂᷸᷇送ᶻᶃᶘᵼᶗᵽᶖᵴᶮᶉ。ᶮᶏ、

図書館ᶞḌーᷮḖᷓ᷅ᷬᷳ᷇ᷙー（LA）ᶞᷘḀーᷫᶛᶸᶺ、学生ᶟḏḀーᷫ課題ᶴ

論文作成ᶞ支援᷂通ᶈᶖ多ᵿᶞḍᷩḌᷚー᷂修得ᶉᶻ助ᶁ᷂得ᶖᵴᶮᶉ。ᶃᶼᶹᶞ

取組ᶟ、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᵼ進ᶰ中ᶗ、ᶮᶉᶮᶉᵽᶱ細ᵻᶚᶲᶞᶨᶘ

質的ᶛ向上ᶉᶻᶟᶊᶗᶉ。ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援室ᶲᶃᶼᶹᶞᷘḀーᷫᶘ連携᷂ᶟᵻ

ᶺᶔᶔ、AA・LAᶞ役割ᵼ十全ᶛ発揮ᶅᶼᶻᶸᵶ協力ᶇᶮᶉ。 

＊ AA 制度：学生一人ᶢᶘᶺᶛ対ᶇᶖ担当者（専任教員）᷂定ᶱ、本学ᶛᵺᶁᶻ学

習全般ᶛ関ᶉᶻ助言・指導ᶴ情報提供᷂行ᵶ制度 

＊ LA ᷘーᷜ᷶：大学院学生（主ᶛ博士課程後期課程）ᵼ図書館᷂上手ᶛ利用ᶇᶏ

学習ᶞ仕方ᶴḏḀーᷫ・論文作成方法ᶛᶔᵴᶖ᷅ᷬᷳ᷇ᷜᶉᶻᷘーᷜ᷶ 

 
（３）しょうがい学生支援室の役割 
  ᶃᶼᶮᶗ、ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援室ᶗᶟ、修学上ᶞ困難᷂抱ᵸᶻ学生ᶛ対ᶉᶻ合理

的配慮ᶘ環境調整ᶛᶔᵴᶖ、全᷎ḍ・各学部・研究科ᶚᵴᶇ関係部局ᶞ大ᵽᶚ力添

ᵸ᷂ᵴᶏᶐᵴᶖ推進ᶇᶖᵽᶮᶇᶏ。ᶇᵻᶇᶚᵼᶹ、実際ᶛ配慮申請᷂行ᵴ、支援対

象者ᶘᶚᶻ学生ᶟ、困難᷂抱ᵸᶻ母集団ᶞᴶ分ᶞᴴᶘᶲ、ᴸ分ᶞᴴᶘᶲ言ᶿᶼᶖᵴ

ᶮᶉ。潜在的ᶚ支援対象者ᶟᵴᵶᶮᶗᶲᶚᵿ、ᶇᶷᵶᵼᵴ᷂持ᶏᶚᵴ学生᷂ᶲ含ᶱ

ᶏ、ᶉᶩᶖᶞ学生ᵼᶍᶞ能力・特性ᶛ応ᶈᶖ学ᶣ、ᶍᶞ学ᶣᶞ成果᷂社会ᶛᵺᵴᶖ

存分ᶛ発揮ᶉᶻᶃᶘᵼᶗᵽᶻᶸᵶ、授業ᶞḉᷮᷳーᷘḎᷪᷙ᷇Ḗ化ᶞ取組ᶛᶔᵴᶖ、

求ᶱᶹᶼᶻ役割᷂果ᶏᶇᶖᵴᵽᶮᶉ。 

 

以 上 

 

問合ᶋ先 
 

〇ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援全般 
  ᶇᶷᵶᵼᵴ学生支援室 sien@rikkyo.ac.jp 

(池袋) 03-3985-4818 (新座) 048-471-7072 
 

〇授業ᶴ試験ᶛ関ᶉᶻᶃᶘ 
  教務事務ᷞḖᷢー   (池袋) 03-3985-2220 (新座) 048-471-6942 

 

ᴅ 授業ᷚᷜᷩḃ支援ᷧーḎᶞ名称᷂現在使用ᶇᶖᵴᶻᷧーḎᶞ名称ᶛ変更ᶇᶮᶇᶏ。
（2023年 12月） 


