
皆、リーダーなんだ。

iLEAP Global Leadershipプログラム
グローバルリーダーシッププログラムは、⽶国シアトルでリーダーシップを学ぶとともに実践し、

⾃分の⼈⽣について深い気づきと明確さを得るためにデザインされたプログラムです。

プログラムの特徴

セミナー：アメリカ⼈⼤学院教授やiLEAP専任講師による体験型セミナー
でリーダーシップやダイバーシティ＆インクルージョン、社会問題など

について理解を深める

現場視察：ソーシャルイノベーションの最先端、シアトルにて社会活動

をする企業やNPOを訪問
グループプロジェクト：参加者同⼠の少⼈数グループでシアトルの提携

団体に依頼されたプロジェクトを⾏う

ネットワーキングイベント：グローバルなネットワークを築く機会

リフレクション（内省）：学びの共有を通じて⾃⼰理解を⾼める

個別メンタリング：⾃分の夢や信念を顕在化する

9:30am�⼀⽇の始まりのチェックイン
10:00am�体験型セミナー
12:00pm�ランチ休憩
1:30pm�現場視察に出発
2:00pm�イノベーションを学ぶ現場視察とダイアローグ
3:30pm�⼀⽇の終わりの内省＆ディスカッション
4:30pm�終了（帰宅）

⼀⽇の流れ（例）

プログラム⽇程

2019年8⽉18⽇(⽇)〜�9⽉7⽇(⼟)
※帰国は6⽇(⾦)シアトル発、7⽇(⼟)⽇本着

挑戦する⼼

ありのままを受け⼊れてくれるコミュニティ

⾃分の強みと弱みが⾒える

⾃⼰肯定感と次に向かうモチベーション

⽇常と違う、しがらみのない環境

⼈の⽬を気にせず根本を⾒る⼒

プログラムに参加して得られるもの
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�
・プログラム費⽤に含まれるもの：授業料、テキスト代、現地送迎、

バスカード、携帯電話、現場視察費⽤、各種コーディネーション費、

Impact�Hubメンバーシップ、iLEAPオリジナルグッズ
・プログラム費⽤に含まれないもの：往復航空券、海外旅⾏保険、

ESTA申請料、外⾷費等個⼈諸費⽤、空港諸税、海外送⾦⼿数料
※安全のため航空券はアイリープ⽇本事務局にて団体航空券を購⼊し

ていただきます。

料⾦
プログラム費⽤：$3,550、ホームステイ費⽤（⾷事付き）：$950
（合計＄4,500）

詳細＆お申込み：http://ileap.org/ja/what-we-do/global-leadership/
（申込締切2019年5⽉31⽇）
お問い合わせ先：Japan@iLEAP.org
�
⽴教⼤学説明会

4/18�(⽊)�12:35〜13:20�@�池袋キャンパス�5301教室（5号館）


