
 

立教大学 海外インターンシップ 2  2024 年 2～3 月 実習内容書 

【会社／団体情報】                                    記入年月日 :  2023 年 9 月 11 日 

名称 TOKYO FOOD COMPANY LIMITED 

業種 食品・酒類・関連消費財の輸入及び卸売業及び小売販売  

住所 
Unit A, 37-41 Carbine Rd, Mt Wellington, Auckland, New Zealand 

実習地住所 
Unit A, 37-41 Carbine Rd, Mt Wellington, Auckland, New Zealand 

最寄り駅：  Sylvia Park Train Station            （路線名：  EAST train ） 

URL https://tokyofood.co.nz/ 

会社概要 

オークランドに本社、クライストチャートやウエリントンなど国内に 5 か所の支店を有

するニュージーランド随一の日本食品卸売りの会社です。 

 

 

【Details】 

受入人数  １～２名 

対象学年 ☑ 学部生  （☑１年生   ☑２年生   ☑３年生    ☑４年生） 

期間 
2024 年２月５日～3月 15 日で原則３週間 

（開始日は本人希望に合わせて調整可） 

休日 ☑ 土曜日 ☑ 日曜日  ☑祝日  □ その他（            ） 

実習時間 原則 7:00 ～ 18:00の間の実働 6～8 時間程度（応相談） 

報酬等 

交通費 
☑あり（現地通勤にかかる交通費実費 [往復$10.00 上限]） 

□ なし 

昼食補助 
□ あり（          ）         

☑なし  

宿泊 
□ 指定宿泊施設あり    ☑自己手配（宿泊エリアの助言可能） 

☑ 従業員宅ホームステイ（受入時期によっては紹介可能） 

使用言語 日本語、英語 

実習内容 

配属部署 総務部（受け入れ時期の繁忙状況により変更あり） 

本人希望および適正を考慮し、受け入れ時点での各部門の繁忙状況により決定。一例とし

て下記業務の中から少しずつ複数体験していただくことを想定。 

① 食品業界のサプライチェーンおよび当社オペレーションの全体像を学ぶ基礎講座 

② 営業事務（データ入力、電話対応、注文受付、販促資料作成）  

③ 営業同行（営業スタッフの顧客訪問に同行、市場調査）  

④ 倉庫業務（注文商品のピックアップ、梱包、コンテナからの貨物取り出し作業） 

⑤ 配達業務（デリバリー補助業務）  

⑥ 接客販売（グループ小売店での英語による接客対応・棚付け作業・宣伝活動） 

⑦ 総務経理（データ入力、事務作業、備品管理、社内資料作成など）  

⑧ 調査・企画業務（マーケティング・市場調査・分析・SNS活用プランなど） 

条件 

ICT スキル ☑ Word    ☑ Excel    ☑その他（Outlook     ） 

その他  ☑（明るくやる気を持って仕事に取り組める方、日本とは違う生活環境

やライフスタイルに柔軟に対応できる方歓迎） 

言語 ☑ 英語   （レベル：beginner～Intermediate） 

□ その他 （レベル：              ） 

服装 □ スーツ   □ 制服  ☑ スマートカジュアル   ☑その他（倉庫作業に適した服） 



 

備考 

大学の選考後の企業側面接選考：実施しない 

 

〈企業からのコメント〉 

Kia Ora（ようこそ）ニュージーランドへ！ 

「City of Sails（帆の街）」と呼ばれるオークランドは、The Economist（英）が選ぶ

2021 年度の「世界で最も住みやすい都市」の第一位に選ばれました。美しい自然、温

暖な気候、治安の良さ、そして何といってもニュージーランド人のフレンドリーで飾らな

い人柄がこの街の魅力です。 

 

私たち TOKYO FOODは、日本はじめアジア諸国・北米・オーストラリアなどから主に

日本食用商材を輸入し、当地ニュージーランドの主要スーパーマーケットチェーンや日本

食レストラン等へ販売しております。また弊社独自のプライベートブランド商品の開発

や、弊社グループの小売店舗(Japan Mart)運営・出版業(GekkanNZ)を営む、当地ニュ

ージーランド創業(35 年)の日本人経営の企業でございます。 

 

食べることと心身の健康は密接に結び付いています。美味しいものを食べた時、人は自然

と幸せを感じ笑顔になります。健康的で美味しい日本食の食体験を通じて、人々の精神的

な満足感や幸福を高め、人々を笑顔にすることが私たち TOKYO FOOD の使命であると

位置づけています。 

 

世界の人々が日本を訪れたい理由や日本旅行で一番楽しみにしていることといえば、なん

といっても「食事」です。そんな世界が注目する「日本食」文化を、ニュージーランドで

一緒に広めてくれる仲間をお待ちしています。お会いできるのを楽しみにしています。 

 


