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【1. 日程】  

 事項 年 月 日 曜 時間 場所 

1 
説明会（説明会の参加は任

意、参加しなくても応募可能） 
2020 9 9 水 ‐ 

[SPIRIT＞国際交流>短期の海外プログラ

ム＞【春季】短期英語研修プログラム] 

に案内資料・動画掲載予定 

2 申込開始 2020 9 14 月 9:00 
申込は Blackboard から行います 

詳細は申込方法のページを参照ください 

3 申込締切 2020 9 18 金 16：00（締切厳守） 
申込は Blackboard から行います 

詳細は申込方法のページを参照ください 

4 参加者発表 2020 9 25 金 14：30 
【池袋・新座】 

8 号館掲示板・Blackboard 

5 第1回合同オリエンテーション 2020 10 2 金 19:00～20:50 所属キャンパスにて参加 

6 危機管理研修会 2021 1 8 金 19:00～20:30 所属キャンパスにて参加 

7 第2回合同オリエンテーション 2021 1 19 火 19:00～20:50 所属キャンパスにて参加 

8 日本出発・マレーシア到着 2021 年 2月 6 日（土）  

9 現地研修期間 2021 年 2月 8 日（月） ～ 3 月 5 日（金）  

10 マレーシア発 2021 年 3月 6 日（土）   

11 日本到着 2021 年 3月 7 日（日）  

※COVID-19 の状況によって実施方法や実施時期に変更が生じる可能性が有ります。変更がある場合にはこの募集要項を更

新いたします 

2020 年度 ウーロンゴン大学 KDU 春季英語研修 募集要項 

期間： 2021 年 2 月 6日（土） ～ 2021 年 3 月 7日（日） 

費用： 約 340,000 円 （予定） 

募集人数： 25 名（最少催行人数 10 名） 

本プログラムについて 

マレーシアのウーロンゴン大学 KDU において海外英語研修プログラムを実施いたします。本プログラムはオー

ストラリアの民間語学会社 English Language Company（ELC）がウーロンゴン大学 KDU の委託を受け展開して

いる短期英語研修で、授業時間は週 23-25 時間を予定しています。本プログラムの特徴は物価の安く、比較

的近距離なマレーシアでの授業のため、授業料・渡航費が安価で済む一方で、TESOL を有する講師の授業

を受ける点にあります（約 80％が英国人スタッフ）。授業は 15 名－最大 20 名規模で行われます。 

授業の開講される施設や滞在する寮は、2015年度に設立されたばかりで新しく、大学・寮が一体となってい

るため寮から教室まで 3 分以内で移動が可能です。大学は閑静な地域にありますが、スーパーや飲食店が併

設されており、生活面での不便はありません。ウーロンゴン大学 KDU の寮は男女別棟、6‐8 名 1 ユニット（1 人

部屋および 2 人部屋）で、さまざまな出自の受講生と寝食を共にすることになります。 

ウーロンゴン大学 KDU について 

ウーロンゴン大学 KDU には複数キャンパスがありますが、研修が行われる UOW Malaysia KDU University 

College, Utropolis Glenmarie は、マレーシア・クアラルンプール中心部から東に約 20km（池袋キャンパスと新

座キャンパスほどの距離）にある大学で、創立 35 年のマレーシアの私立大学です。キャンパスの雰囲気や寮の

様子は、大学公式 HP のバーチャルキャンパスツアーから確認できます。大学から駅までの無料シャトルバスと

鉄道を使うとクアラルンプール中心街まで 1 時間程度（片道 100 円程度）で移動可能です。 

English Language Company について 

オーストラリアのシドニーで語学学校を展開する民間語学学校。2014, 2015 年には ASEAN Masterclass 

Award を受賞する他、世界規模の語学学校評価機関やオーストラリア政府から教育の質の認定を受けてい

ます。講師は全員、英語を母国語としない者に英語を教授する資格である TESOL の資格を有しています。 

 



 

 

参加が確定した場合、オリエンテーション（第 1 回・第 2 回）と危機管理研修会への参加は必須です 

アルバイト等の予定は各自の責任で調整し、自己都合で欠席することのないようにしてください。 

オリエンテーション（第 1回・第 2回）と危機管理研修会には、原則として所属キャンパスにて参加してください。授業・試験等で、

所定のキャンパスにて参加できない場合は、参加者発表後、国際センター（池袋・新座）に申し出てください。 

 

昨年度の研修参加者が研修中に使った費用や現地での生活については、研修報告書を参考にしてください 

研修報告書は、国際センター（池袋・新座）、グローバルラウンジ（池袋・新座）に設置してある他、前年度の報告書のみ

RIKKYO SPIRIT で閲覧できます。 

 

現地での日程の詳細は、添付の日程表（ウーロンゴン大学ＫＤＵ ELC 作成）を参照してください 

日程表の内容や実施日は、一部変更となる可能性があります。 

 

【2. 対象者】    立教大学に在学する学生で、全日程参加可能な者、休学中のものは参加不可。 

他プログラムに参加が決定している者は出願不可（他プログラムを辞退しても出願は不可）。 

【3. 募集人数】  25 名（最少催行人数 10名） 【出願書類に基づく選考を行う場合があります】 

【4. 研修先】 ウーロンゴン大学 KDU Engl ish Language Company (ELC) 

【5. 単位数】    なし 

【6. 奨学金】    グローバル奨学金・立教大学校友会成績優秀者留学支援奨学金の対象外です  

【7. 宿泊先】  大学の学生寮 （1 部屋立教生 2名） 

【8. ビザ(査証)】  日本国籍の参加者は、滞在許可の取得は不要です。 

日本国籍以外の参加者はビザ取得が必要な場合があります。ビザは旅行会社による代行申請により取

得します。ビザ申請に関わる費用は自己負担です。 

【9. 参加費用】   約 340,000 円（予定）  

燃油サーチャージ・空港施設使用料・現地空港税・空港保険料は、2020 年 7 月現在の運賃・料金を基

準としています。 

●支払いは①10月上旬の申込金（5万円程度）、②10月中旬の海外旅行保険費用（1万円程度）と、

③12 月上旬（残金）の 3回の予定です。 

 

【各費用は 2020 年 7月段階での見積り額に基づいているため、為替レートなどにより変動する場合があります】 

上記費用に含まれるもの 

 研修費（授業料・教材費・施設使用料など） 

 航空運賃（空港使用料、海外航空税、燃油サーチャージを含む） 

 海外旅行保険（本学指定の保険）、留学生トータルサポートサービス 

 現地で使用する、Wi-Fi ルーター（全員が要申込）のレンタル料、補償料 

 宿泊費（学生寮の滞在費） 

 大学主催のアクティビティ 

 オプショナルツアー料金 （マラッカツアー） 

 成田空港での出発サポート（往路） 

 現地空港往復送迎費用 

 

 上記費用に含まれないもの  

 食費（1日の食費は1,000円～1,500円程度と想定してください。滞在先では自炊も可能です。簡易キッチンには、IH クッ

キングヒーター、冷蔵庫、ウォーター・ホットウォーターサーバがついています。食事は大学のカフェテリアや隣接する施設

のレストランなどで取ることが可能です。大学のカフェテリアは、一食 150 円～300 円程度です） 

 自宅～空港の交通費 

 マレーシア滞在中の交通費（空港往復以外） 

 現地での小遣い・雑費 

 ビザ申請料金、申請代行手数料追加料金（日本以外の国籍の参加者） 



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

6/2/2021

Arrival at KLIA
Transfer to UOWM 

7/2/2021

Free Day 

8/2/2021

10.00am – 12.00pm KDU 
welcome

1.00 – 3.00pm 
Placement Testing

3:30 – 4:30pm
Campus tour

4.30 – 5.30pm
ELC Welcome

9/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm 
Presentation skills 1:  
Introductions

10/2/2021

09:30am – 1:00pm 
General English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Presentation skills 2:  
Main messages

Evening Social 
Sports activities in KDU

11/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic 

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Presentation skills 3:  
Conclusions

12/2/2021

Public Holiday

Chinese New Year

Free Day 
(propose : Student to 
have self activities, e.g. 
visit to shopping malls) 

13/2/2021

Public Holiday

Chinese New Year 

Visit to Batu Caves & some 
places of interest in Kuala 
Lumpur

14/2/2021

Free Day

15/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Presentation skills 4:  
Keeping it simple

16/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Presentation skills 5:  
Handling questions

17/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Presentation skills 6:  
Bringing it alive

Evening Social 
Activities with Buddy –
Sharing of Malaysian FRUITS

18/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Presentation skills 7:  Mini-
presentations

19/2/2021

09:30am – 1:00pm 
General 
English/Academic

PM
KDU program: 
Introduction to 
advertising

20/2/2021

Melaka trip with ELC 
International students / 
KDU buddies

21/2/2021

Melaka trip with ELC 
International students / 
KDU buddies

Rikkyo University :  Weeks 1 & 2

Rikkyo University :  Weeks 3 & 4

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

22/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
TED talks – listening

5.00 – 5.30pm
Set end-of-course 
presentation & groups

23/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Role-play

24/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

PM
Malaysia cultural 
experience:  Foods of 
Malaysia (afternoon tea 
with buddy)

25/2/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:30pm
Teambuilding: A recipe for 
success

26/2/2021

09:30am – 1:00pm 
General 
English/Academic

PM
KDU industry visit

27/2/2021

Student to plan own 
activity with Buddy /
Fee day

28/2/2021

Student to plan own 
activity with Buddy /
Fee day

1/3/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV 

4:00 – 5:00pm
Guided presentation 
planning 1

2/3/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Guided presentation 
planning 2

3/3/2021

09:30am – 1:00pm General 
English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

PM
Talk with guest speaker

4/3/2021

09:30am – 1:00pm 
General English/Academic

2:00pm – 3:00pm 
SFM : SLV

4:00 – 5:00pm
Guided presentation 
planning 3

5/3/2021

09:30am – 1:00pm 
General 
English/Academic

3:00 – 5:30pm
Course presentations & 
graduation celebrations

6/3/2021

Depart for Japan

SFM: Special Focus Module        
SLV (Speaking, Listening & Vocabulary): This popular intensive conversation skills class will help 
you make fast progress with your speaking skills.



ウーロンゴン大学KDU研修の特徴 

 

◆授業 

授業は基本、月～金に週 25時間 

以下の 3科目による構成 

 

1. General English/Academic 3 時間 

 ≪授業内容≫ reading・writing・speaking・listening 全般 

2.  Special Focus Module（SFM） 1 時間 

≪授業内容≫ Speaking, Listening and Vocabulary（SLV）※ 

※Intermediate（一番上）のクラスでは、一部の内容が、Job Hunting Skills 

（Business English）になります 

3. Presentation skills  1 時間 

≪授業内容≫ プレゼンテーション・ディベートの準備・練習 

 

＜ウーロンゴン大学KDU研修・セントラルワシントン大学研修の共通する特徴＞ 

・4 技能のうち、特に英語を「聴く」「話す」力を伸ばすことを目指す授業 

・クラス分けテストにより、レベル分けがおこなわれるので初級～上級の全語学レベルの方が対象 

 

◆アクティビティ 

・Buddy（現地学生）との交流がある 

・マレーシアの文化に触れることができる 

・マレーシアでの旧正月の行事の体験ができる 

・マラッカへの 1泊 2日旅行が研修費に含まれている 

 

◆寮生活 

・キャンパスに併設されている寮なので便利・安全 

・基本は立教生との 2人部屋・8 名程のユニット 

・ユニットごとの共用キッチン・ダイニング・シャワー・トイレ 

・食事は学生食堂または自炊 

・洗濯と生活用品の買い物は各自で行う 

 


