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【1. 日程】  

 事項 年 月 日 曜 時間 場所 

1 
春季英語研修説明会（中止） 

（ 説明会の参加は任意。   

参加しなくても応募可能） 

2020 7 初 旬 ‐ 

[SPIRIT＞国際交流>短期の海外プログ

ラム＞【春季】短期英語研修プログラム

] に案内資料・動画掲載予定 

2 申込開始 2020 8 20 木 9:00 申込は Blackboard から行います 

詳細は申込方法のページを参照くださ

い 3 申込締切 2020 8 26 水 16:00（締切厳守） 

4 参加者発表 2020 9 8 火 14:30 
【池袋・新座】 

8 号館掲示板・Blackboard          

5 第1回合同オリエンテーション 2020 9 23 水 19:00～20:50 後日発表 所属キャンパスにて参加 

 

 

所属キャンパスにて参加 

 

 

 

6 危機管理研修会 2021  1 8 金 19:00～20:30 後日発表 所属キャンパスにて参加 

 

 

7 第2回合同オリエンテーション 2021  1 19 火 19:00～20:50 後日発表 所属キャンパスにて参加 

 
8 日本出発 ・ ハワイ到着 2021 年 2月 28 日 （日）  

9 現地研修期間 2021 年 3月 1 日 （月） ～ 3 月 19 日（金）  

10 ハワイ出発 2021 年 3月 20 日 （土）  

11 日本到着  2021 年 3月 21 日 （日）  

※COVID-19 の状況によって実施方法や実施時期に変更が生じる可能性が有ります。変更がある場合にはこの

募集要項を更新いたします 

 

参加が確定した場合、オリエンテーション（第 1・2 回）と危機管理研修会への参加は必須です 

アルバイト等の予定は各自の責任で調整し、自己都合で欠席することのないようにしてください。 

オリエンテーション（第 1・2回）と危機管理研修会は原則として所属キャンパスにて参加してください。 

授業・試験等で、所定のキャンパスにて参加できない場合は、参加者発表後、国際センター（池袋・新座）に申し出てくだ

さい。 

 

昨年度の研修参加者が研修中に使った費用や現地での生活については、研修報告書を参考にしてください 

研修報告書は、国際センター（池袋・新座）、グローバルラウンジ（池袋・新座）に設置してある他、前年度の報告書のみ

RIKKYO SPIRIT で閲覧できます。 

 

2020 年度 ハワイ大学マノア校 春季英語研修 募集要項 

期間： 2021 年 2月 28日（日） ～ 2021 年 3月 21日（日）  <3 週間> 

費用： 約 500,000 円（予定）  

募集人数： 25 名 （最少催行人数 10名）  

本研修について 

ハワイ大学マノア校にて開催される春季英語講座に参加します。初めにクラス分けテストを受け、各自の英語力に応じ

たクラス（５レベル）で他大学の学生ともに学びます。フィールドトリップやフラダンスのワークショップ、ハワイ大学の学部

生・大学院生から選ばれた Interchanger が担当する英会話練習の時間などが予定されています。滞在中は、現地の

家庭にホームステイをします（1 家庭に立教生 2名）。 

 

ハワイ大学マノア校（University of Hawaii at Manoa）について 

アメリカ・ハワイ州ホノルル郊外にある州立大学 

1910 年設立で、学部生、大学院生合わせて 17,000 人以上の学生が所属しています。 

 

 

 

ビクトリア大学（University of Victoria）について 

カナダ・ブリティッシュコロンビア州の州都ビクトリアにある公立大学。1963 年設立で、学部生・大学院生合わせて約

20,000 人の学生が所属しています。 



 

現地での日程の詳細は、添付の日程表（ハワイ大学マノア校作成）を参照してください 

日程表の内容や実施日は、一部変更となる可能性があります。 

 

【2. 募集人数】  25 名（最少催行人数 10名） 【出願書類に基づく選考を行う場合があります】 

 

【3. 研修先】  ハワイ大学マノア校 短期集中英語講座（NICE） 

 

【4. 単位数】    1 単位 

 

【5. 宿泊先】   現地の家庭にホームステイ （1 家庭に立教生 2名） 

 

【6. ビザ(査証)】  ESTA （米国の電子渡航認証） 

日本国籍の参加者については、旅行会社による代行申請により ESTA を取得します。 

日本国籍以外の方で参加を希望する場合は、参加申し込み前に国際センター担当者にご相談くだ

さい。 ビザ申請が必要な場合は、自己申請により取得していただきます（費用は参加者本人が負

担）。なお出発までに必要なビザが取得できない場合は、本プログラムへの参加はできません。その

場合、納入いただいたプログラム費用の返金は行いません。 

 

【7. 参加費用】  約 500,000 円（予定）   

燃油サーチャージ・空港施設使用料・現地空港税・空港保険料は、2020年7月現在の運賃・料金

を基準としています。 

●支払いは ①10月上旬の海外旅行保険費用（1万円程度）、②11 月中旬 10月下旬の申込金 

（5 万円程度）と、③12 月中旬（残金）の 3回の予定です。 

 

【各費用は 2020 年 7月段階での見積り額に基づいているため、為替レートなどにより変動する場合があります】 

上記費用に含まれるもの   

 授業料（教材費、クラス分けテスト費用などを含む） 

 ホームステイ滞在費用・手配用 

 毎日朝食・夕食（２食）はホストファミリーが提供 

 航空運賃（空港使用料、海外航空税、燃油加算税を含む） 

 ESTA 申請料金、申請手数料 

 羽田空港での出発サポート（往路）、ホノルル空港での出発サポート（復路） 

 海外旅行保険（本学指定の保険）、留学生トータルサポートプログラム料金  

 現地で使用するWi-Fi ルーター（全員が要申込）のレンタル料、補償料 

 

上記費用に含まれないもの  

 ハワイ市内のバス定期券 （通学に必要となることがあります。1か月定期券で 70 ドル程度） 

 研修費（授業の一環で学外に出かけるフィールドトリップにかかる費用。クラスによって行先は異なる。約 20 ドルで、

支払いは現地でおこなう） 

 オプショナルアクティビティ費用 （2020年度予定：Manoa Falls Hike、他） 

 自宅⇔空港の交通費 

 昼食代 

 現地での小遣い・雑費 

 旅券（パスポート）申請手数料 

 アメリカ留学ビザ申請料及び申請受領代行手数料（日本国籍以外を所持する参加者で必要な人のみ） 

 

【注意事項】  

ハワイ大学マノア校の規則により、本研修は参加学生の年齢にかかわらず、禁酒・禁煙とします。 

 



MONDAY

MARCH 1

8

15

TUESDAY

2

9

16

WEDNESDAY 

3

10

17

THURSDAY

4

11

18

FRIDAY

5

12

19

SATURDAY

6

13

20

Welcome Orientation,  
Placement Testing

Off-campus 
Educational Activity 
with Class

Off-campus 
Educational Activity 
with Class

2

1

3

12:00-12:15pm
Pick up Class 
Assignments

12:30-4:20pm
English Class

12:30-2:20pm
English Class

2:30-4:20pm
Hawaiian Hula 
Workshops 

12:30-3:20pm
English Class

3:30-4:20pm
Interchange

12:30-4:20pm
English Class

12:30-3:20pm
English Class

3:30-4:20pm
Interchange

12:30-4:20pm
English Class

12:30-3:20pm 
English Class

3:30-4:20pm
Interchange

8:00-10:30am 
Mānoa  
Falls Hike  
(optional)

12:30- 
4:20pm
English  
Class

12:30-3:20pm 
English Class

3:30-4:20pm
Interchange

12:30-4:20pm 
English Class 

12:30-3:20pm 
English Class

3:30-4:20pm
Interchange 

11:00am-2:00pm 
Graduation Luncheon

9:00am-2:00pm
Makapu’u Hike (optional)

8:00-10:45am
Whale-watching 
Cruise (optional)

Days and times of Interchange and Hula Workshops and location of Off-Campus Educational Activities will vary by class.

Spring N.I.C.E. (S221B): March 1–19, 2021
SAMPLE  SCHEDULE

INTERNATIONAL PROGRAMS
™


