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H25 H26 H27 H28 H29

被保険者䠄䠂䠅 85.2% 85.4% 88.3% 87.9%

被扶㣴者䠄䠂䠅 59.6% 57.5% 60.3% 54.9%

0.0%
10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%
70.0%
80.0%
90.0%

100.0%

受
診
率

特定健診受診率

H25 H26 H27 H28 H29

実績実施率䠄䠂䠅 40.3% 35.0% 31.5% 33.3%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

実
施
率

特定保健指導実施率
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25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

50.0%

40䡚44歳 45䡚49歳 50䡚54歳 55䡚59歳 60䡚64歳 65䡚69歳 70䡚74歳

メタボリックシンドローム該当者の減少率

（被保険者）

自組合

比較用データ
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15.0%

20.0%
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30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

40䡚44歳 45䡚49歳 50䡚54歳 55䡚59歳 60䡚64歳 65䡚69歳 70䡚74歳

特定保健指導対㇟者䛾減少率

䠄⿕保㝤者䠅

⮬組合

比㍑用䝕䞊䝍
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【非肥満ẕ 【肥満ẕ 【非肥満ẕ 【肥満ẕ

228 86.69 35 13.31

13 4.94 9 3.42

計（人／％）
服薬投与

計（人／％） 296 59.68 200 40.32

服薬投与 36 7.26 56 11.29

受൧൭တ基準値以上 8 3.04 7 2.66受൧൭တ基準値以上 26 5.24 30 6.05

66.16 10 3.80

保健指導基準値以上 77 15.52 63 12.70 保健指導基準値以上 33 12.55 9 3.42

割合 人数 割合

基準෇囲内 157 31.65 51 10.28 基準෇囲内

20XX年度 非ෝ満 ෝ満 20XX年度 非ෝ満 ෝ満

174

人数 割合 人数 割合 人数

健康保㝤⤌合健康分布図

⏨

健康保㝤⤌合健康分布図

女

11.29 

6.05 

12.70 

10.28 

3.42 

2.66 

3.42 

3.80 

4.94 
3.04 

12.55 

66.16 

7.26 

5.24 

15.52 

31.65 

50% 100%50% 100%0% 0%
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¥0 ¥5,000 ¥10,000 ¥15,000 ¥20,000 ¥25,000 ¥30,000 ¥35,000

新 生 物

循環器⣔疾患

➽㦵格⣔䞉⤖合⤌⧊疾患

呼吸器⣔疾患

消化器⣔疾患

内分泌䞉栄㣴䞉代ㅰ疾患

損傷䞉中毒䞉外因性

║䞉付属器疾患

⢭⚄䞉⾜動㞀害

⾑液䞉㐀⾑器䞉免疫㞀害

⚄⤒⣔疾患

⓶⭵䞉⓶下⤌⧊疾患

感染⑕䞉寄生⹸⑕

他䛻分㢮䛥䜜䛺䛔䜒䛾

⭈尿㊰生殖器⣔疾患

⪥䞉乳様✺㉳疾患

䝽䞊䝥䝻⑓名➼

健康影㡪䞉保健䝃䞊䝡䝇

先天奇形変形䞉染Ⰽ体異常

疾⑓大分㢮別一人当䛯䜚医⒪㈝_⿕保㝤⪅䞉男性䠄2016年度䠅
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¥0 ¥2,000 ¥4,000 ¥6,000 ¥8,000 ¥10,000 ¥12,000 ¥14,000 ¥16,000 ¥18,000

新 生 物

呼吸器系疾患

筋骨格系・結合組織疾患

妊娠・分娩・産じょく

内分泌・栄養・代謝疾患

消化器系疾患

腎尿路生殖器系疾患

眼・付属器疾患

神経系疾患

皮膚・皮下組織疾患

精神・行動障害

循環器系疾患

損傷・中毒・外因性

感染症・寄生虫症

ワープロ病名等

他に分類されないもの

耳・乳様突起疾患

血液・造血器・免疫障害

周産期発生病態

先天奇形変形・染色体異常

健康影響・保健サービス

疾病大分類別一人当たり医療費_被保険者・女性（2016年度䠅

21



診療区分：医科計／性別：男女計／年齢階層：年齢階層計
強制

2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度

医療費総額 比較指数 医療費総額 比較指数 医療費総額 比較指数 医療費総額 比較指数 医療費総額 比較指数

糖尿病 3,933,030 1.00 4,033,680 1.00 4,420,650 1.00 4,377,710 1.00 5,571,770 1.00

脳血管疾患 912,500 1.00 1,355,070 1.00 1,087,550 1.00 1,005,370 1.00 1,307,420 1.00

虚血性心疾患 1,573,030 1.00 2,639,330 1.00 4,042,500 1.00 2,664,740 1.00 1,985,440 1.00

動脈閉ኋ 0 - 0 - 0 - 0 - 0 -

高血圧症 9,481,270 1.00 8,666,770 1.00 8,915,270 1.00 7,716,160 1.00 7,051,760 1.00

高尿酸血症 584,750 1.00 771,670 1.00 723,740 1.00 541,660 1.00 651,840 1.00

高脂血症 6,488,570 1.00 6,235,410 1.00 6,675,120 1.00 6,356,390 1.00 6,429,590 1.00

肝機能障害 45,280 1.00 163,790 1.00 135,750 1.00 220,630 1.00 192,070 1.00

高血圧性腎臓障害 410 1.00 860 1.00 0 - 200 1.00 34,190 1.00

人工透析 0 - 7,720 1.00 4,004,070 1.00 4,423,540 1.00 4,922,450 1.00

2018/09/12 10:54:00 1 ページ

2017年度　生活習慣病医療費の経年変化
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¥0 ¥500 ¥1,000 ¥1,500 ¥2,000 ¥2,500 ¥3,000 ¥3,500

㧗⾑圧症

㧗脂⾑症

人工㏱析

糖尿病

⹫⾑性心疾患

⬻⾑管㞀害

㧗尿㓟⾑症

肝機能㞀害

㧗⾑圧性⭈⮚㞀害

生活習慣病一人䛒䛯䜚医療㈝_⿕保㝤者⿕扶㣴者䞉男女䠄2016年度䠅
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HbA1c実施者数

*3ႈ೩治療のസ薬あり *3ႈ೩治療のസ薬なし

*ႇႌ病治療のസ薬なし *ႇႌ病治療のസ薬あり

HbA1c数値

～5.5%

5.6～5.9%

6.0～6.4%

6.5～6.8%

6.9～7.3%

7.4%～

[再ൕ]8.4%～

43 人 32.33 %

51 人 38.35 %

16 人 12.03 %

2 人 1.50 %

1 人 0.75 %

1 人 0.75 %

0 人 0.00 %

1 人 0.75 %

1 人 0.75 %

5 人 3.76 %

4 人 3.01 %

2 人 1.50 %

6 人 4.51 %

0 人 0.00 %

19 人 14.29 %114 人 85.71 %

774 人 85.34 %133 人 14.66 %

907 人 実施率 98.37 %

7 人 0.90 %

1 人 0.13 %

6 人 0.78 %

3 人 0.39 %

14 人 1.81 %

HbA1c 6.5%以上

760 人 98.19 %

HbA1c 6.4%以下

33 人 4.34 %

特定保健指導終വ者

21 人 2.76 %

9 人 1.18 %

3 人 0.39 %

727 人 95.66 %

特定保健指導౞実施者

531 人 69.87 %

163 人 21.45 %

33 人 4.34 %

596 人 65.71 %

224 人 24.70 %

57 人 6.28 %

13 人 1.43 %

4 人 0.44 %

13 人 1.43 %

3 人 0.33 %

HbA1c合計

強制      
本人家族：本人家族計

*സ薬あり/なしは、問൧回答で判定
*3ႈ೩治療のസ薬ありは、ႇႌ病、高ഷಓඪ、࿫質౮常ඪ
 いずれか1つ以上の治療薬のസ薬ありを指す

2018/09/12 10:55:14　1ページ

2016年度　ႇႌ病・リスクフローチャート
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ഷಓ೾定実施者数

*3ႈ೩治௜のസఇあり *3ႈ೩治௜のസఇなし

*高ഷಓ治௜のസఇなし *高ഷಓ治௜のസఇあり

ഷಓ

SBP＜130 &
DBP＜85mmHg

130≦SBP＜140
85≦DBP＜90

140≦SBP＜160
90≦DBP＜100

160≦SBP＜180
100≦DBP＜110

180≦SBP
110≦DBP

34 人 25.00 %

15 人 11.03 %

2 人 1.47 %

1 人 0.74 %

0 人 0.00 %

37 人 27.21 %

27 人 19.85 %

14 人 10.29 %

6 人 4.41 %

0 人 0.00 %

84 人 61.76 %52 人 38.24 %

786 人 85.25 %136 人 14.75 %

922 人 実施૨ 100.00 %

48 人 6.11 %

14 人 1.78 %

6 人 0.76 %

68 人 8.65 %

140≦SBPまたは90≦DBP

718 人 91.35 %

SBP＜140かつDBP＜90

26 人 3.62 %

્定保௏指଑終വ者

16 人 2.23 %

10 人 1.39 %

692 人 96.38 %

્定保௏指଑౞実施者

613 人 85.38 %

79 人 11.00 %

700 人 75.92 %

131 人 14.21 %

64 人 6.94 %

21 人 2.28 %

6 人 0.65 %

ഷಓ　合計

強制      
本人家ఔ：本人家ఔ計

*സఇあり/なしは、問൧回௦で判定
*3ႈ೩治௜のസఇありは、ႇႌ୰、高ഷಓඪ、࿫ସ౮ଞඪ
 いずれか1つ以上の治௜ఇのസఇありを指す

2018/09/12 10:56:41　1ページ

2016年度　౼෮中／心൙ዄኋ・リスクフローチャート
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8.00%
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12.00%

14.00%

16.00%

40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳
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