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 こんにちは。ボランティアセンターメールマガジン 4月号です。 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、みなさん日常のいろいろなところで活動が制

限されたり、我慢を強いられることの多い不安な日々をお過ごしではないかと思います。 

しかし、こういう状況だからこそ、人との繋がりや社会との繋がりを意識して、自らの「当

たり前」のあり方をしっかりと確認できたらと思っています。 
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====================================== 

（１）ボランティアセンターからお知らせ 

ボランティアセンターは現在閉室していますが、新しいメンバーが増え、皆さんとお会いで

きることを楽しみにしています。少しずつメールマガジンで紹介していきますので、どうぞ

よろしくお願いします。 

 

【Welcome Week開催中止のお知らせ】 

5月 11日(月)～15日(金に予定されていた「Welcome Week」ですが、新型コロナウイルス

感染拡大の状況を踏まえ、開催中止を決定しました。 

 ボランティアを希望する新入生とボランティアサークルの皆さんが、直接お話しをする

ことができる大きなチャンスでしたが、状況を判断しつつ、秋学期に状況が落ち着きました

ら開催する予定です。 

 

 

======================================= 

（２）スタッフコラム 

======================================= 



こんにちは。 

この春からボランティアセンターに着任しました広瀬です。どうぞよろしくお願いします。 

今学期は、世界中が非日常的な事態となり、慣れない環境の中、みなさんも大変だと思いま

す。 

私も新しい職場に来てすぐに在宅勤務になりましたが、仕事ではオンラインで同僚の助け

を借り、プライベートでは自分を元気にする何かに触れ、まだしばらく続く状況でストレス

をためないように心がけています。 

自宅で過ごす時間が長くなり、映画や動画を見ている人も多いかもしれませんね。私も昨日

は、インド映画を見ていました。 

インドは世界一の映画大国ともいわれています。映画の途中で、いきなり陽気な歌と踊りの

ダンスシーンが始まり、楽しみに待っていた観客から指笛が聞こえてきたりもします。 

実は、私は以前ボランティアでインドに住んでいたことがあり、毎日ハプニングだらけの中、

インド人のポジティブ過ぎる性格に相当助けられていました。多様性を受け入れる寛大な

ところ、リスクよりも成功を信じて動く行動力など、見習うべきところが多く、活動を通じ

て随分とインドに育てられました。そんなこともあり、エネルギー溢れるダンスシーンを見

ると、現地で会ったたくさんの人たちの笑顔を思い出し、温かい気持ちになります。 

こんな風に、これに触れると元気になる！という世界を、みなさんも学生時代に増やしてい

くと良いかもしれませんね。その一つとして、ボランティアを加えてみるのはいかがでしょ

うか。 

ボランティアセンターが再開したら、興味のある人は、ぜひ一度お越し下さい。みなさんと

お会いできる日を楽しみにしています。 

（池袋ボランティアセンター  ボランティアコーディネーター  広瀬かおり） 

 

 

 

======================================= 

（３）陸前高田サテライト・東日本大震災復興支援関連情報 

======================================= 

【陸前高田サテライト通信①～立教生の活躍＠陸前高田】 

陸前高田には、実はたくさんの立教生が訪れ活躍しています。今回は、春休み中にインタ

ーンシップで陸前高田市を訪れた齋藤優太君の体験談をご紹介します。 

新型コロナウイルス感染症の影響が終息したら、あなたも是非、陸前高田へ。 

 

★齋藤君がチャレンジしたミッションはこちら！ 

https://npowiz.org/wizintern/internlist/1233 

 

https://npowiz.org/wizintern/internlist/1233


★「訪れる場所から帰る場所へ」  

コミュニティ福祉学部 2年（当時） 齋藤優太 

 

私は春休みに復興庁主催の「復興・創生インターン」に参加しました。活動先や期間を選べ

るため、私は約 1ヶ月半の間、岩手県陸前高田市で活動しました。 

活動内容としては、東日本大地震で失われた以前の市街地の様子を復元した模型を利活用

することでした。 

その背景には、復元模型が展示されている部屋が殺風景・若い世代が昔の街をイメージしづ

らい・そもそもこの模型が展示されている陸前高田グローバルキャンパスに訪れる人が少

ないなどの課題がありました。 

この課題解決のため、受け入れ先企業である一般社団法人 SAVE TAKATAの方やペアのイ

ンターン生、陸前高田市のことをよく知る移住者の方などとともに試行錯誤を繰り返しま

した。結果としては、新型コロナウイルスの影響で活動に制限を受けてとても厳しいもので

した。 

しかし、このインターンは貴重な経験でした。ゼロから始めて何かを残す活動の難しさ。度

重なる活動内容の変更の中で最善を尽くしたこと。現地の方や他のインターン生との出会

い。ラジオに出たり新聞に載ったりしたこと。全てが私の財産になりました。 

ボランティアを通じて出会った地域が、第 2 の故郷になる。これがボランティアに秘める

可能性かもしれません。 

 

 

 

【陸前高田サテライト通信②～『陸前高田プログラムガイド』出来ました】 

 

 陸前高田へ行ってみたくなってきた（再び行きたくなった）皆さん！ 

立教大学には陸前高田をフィールドとした授業（正課教育プログラム）や正課外教育プログ

ラムがたくさんあります。このたび、これらのプログラムを一挙にご紹介するガイドブック

が完成しました。新型コロナウイルス感染症の影響で残念ながら実施出来ないプログラム



もありますが、このガイドブックを見て、今は陸前高田に想いを馳せてください！ 

 

 

【陸前高田サテライト通信③～インスタグラム始めました！】 

陸前高田サテライトは遂に Instagramを始めました。 

陸前高田サテライト公式 Instagram アカウントに掲載する写真・動画を大募集。こんなと

きだからこそ、陸前高田での思い出、忘れられない風景を世界に発信しませんか…？ 

 

◆募集期間 通年 

◆応募資格者 本学学生、教職員、校友 

◆応募方法 陸前高田サテライト事務局（rrs@rikkyo.ac.jp）宛に以下の情報をお送りくだ

さい。 

①ご所属（校友の方は学部・卒業年） 

②お名前 

③クレジット名（photo by ○○と入れます。ニックネームまたは Instagramアカウント名

をお知らせください） 

④写真または動画データ 

⑤簡単な写真・動画の説明（掲載時に引用させていただく場合がありますのでご了承くださ

い） 

⑥補足事項（あれば） 

※人が大きく写っている写真は写っている方の許可を得てください。 

※いただいた写真・動画の中から掲載する作品を随時採用させていただきます。採用する場

合は、Instagramへ掲載後にご連絡いたします。 

◆お問合せ 

陸前高田サテライト事務局 



E-mail：rrs@rikkyo.ac.jp 

◆公式 Instagramアカウント @rikkyo_rrs（https://www.instagram.com/rikkyo_rrs/） 

応援、よろしくお願いします！ 

 

 

======================================= 

（４）RSLセンターから 

======================================= 

【連載企画：RSL科目ってどんな科目があるの？】 

 Twitter での質問フォームで「もっと RSL 科目ごとの詳細を知りたい」という質問が多

くよせられました。そのため、5月中旬ごろから Twitter等を使って科目ごとの詳細を紹介

する連載企画を実施します。 

 ただ科目を紹介するだけでなく、実際に科目を履修した学生のコメントを含め、いろいろ

と企画中です。詳細が決まったらまた皆さんにお知らせするのでお楽しみに！ 

 

・ホームページ：https://spirit.rikkyo.ac.jp/rsl/SitePages/index.aspx 

 →ホームページをリニューアルしました！ 

履修者の声や学生の体験談も掲載しています！サインインしてのぞいてみてね。 

   

・Twitter   ：＠rikkyo_rsl 

 →RSLに関する最新情報を頻繁に発信しています。Checkしてね☆彡 

 

【重要：2020年度春学期開講科目について】 

 立教サービスラーニング（RSL）センターは、2020年度春学期に以下の科目を開講しま

す！ 

※新型コロナウイルス対応のため、実践系科目はシラバス変更の可能性があります。 

 最新情報は RSLセンターHPまたは Twitterにてお知らせしますのでご確認ください。 



 

 

 

 

======================================= 

（５）その他 

======================================= 

【ボランティアセンター閉室のお知らせ】 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、現在ボランティアセンターは閉室しています。 

Instagramや twitterで、引き続き情報を発信していますので、ぜひフォローしてください。 

またメールでもお問合せ等受け付けております。(volunteer@rikkyo.ac.jp) 

 

◎ホームページ 

http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html 

◎メールアドレス 

volunteer@rikkyo.ac.jp 

◎TwitterID 

@rikkyo_volucen 

http://twitter.com/rikkyo_volucen/ 

◎Instagram：rikkyo_vc 

https://www.instagram.com/rikkyo_vc/?hl=ja 

mailto:volunteer@rikkyo.ac.jp


 

------------------------------------------------------------------------------- 

立教大学ボランティアセンター 

------------------------------------------------------------------------------- 

◎池袋キャンパス 

 場所：５号館１階 

◎新座キャンパス 

 場所：７号館２階 

◎ホームページ 

http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html 

◎メールアドレス 

volunteer@rikkyo.ac.jp 
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