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こんにちは。ボランティアコーディネーターの齋藤です。 

先日、RSL 科目の授業「大学生の学び・社会で学ぶこと」で、「立教大学における正課外教育」につ

いてお話しさせていただく機会をいただき、ゲストスピーカーとして参加してきました。 

 

授業の中では、「ボランティアってそもそも何？」ということにも触れたのですが、履修者のリアクション

ペーパーを見ると、「ボランティアという言葉の意味を改めて理解することができた」という声が多くあり

ました。 

たしかに、「ボランティア」という言葉・表現が浸透してきたことによって、本来意味することからその解

釈が広がり、非常に曖昧で分かりにくくなっているかもしれません。「意識高い系がすること」「無償労

働」「やりがい搾取」、、、ネガティブな文脈で捉えられてしまうような「ボランティア活動的なもの」「ボ

ランティアとは言えない」が増えてきているのも事実です。 

だとしたら、それらとは異なる「ボランティア活動」ってどんなものなのでしょうか？そのおもしろさって何

なのでしょう？？ 

 

立教大学ボランティアセンターでは、ボランティア活動に取り組みたい立教生の立場から様々なボラ

ンティアの募集情報の安全性などをチェックした上で紹介しています。 

さらに、「これからボランティア活動を始めたい！」という方にも安心して参加していただけるように、立

教チームで参加する「1dayボランティア」のプログラムも用意しています。 

 

ボランティア活動のおもしろさとは…『           』 

それは、ぜひ活動に参加してみて、”現場”で味わってみてください！ 

そして、みなさんが感じたことをボラセンに来て教えてくれたら嬉しいです。 

現在は、「さいたまマラソン」のボランティアに参加する立教生を募集中！当日は私も同行しますので、

一緒に活動しましょう！ 

齋藤元気（新座キャンパス ボランティアコーディネーター） 

 



各コンテンツの詳細は、ボランティアセンター公式【note】からご覧ください！ 

https://note.com/rikkyo_volunteer/n/nc10cbcbf28d2?sub_rt=share_pw 

 

＊＊＊＊ 今月の CONTENTS ＊＊＊＊ 

★ボラセン設立 20周年記念企画★ 

【１】立教ボラセン設立 20周年を記念して、「ただいま、つなかん」の上映会を開催します！ 

【２】「ボランティアコーディネーション力３級検定」の費用を補助します！！ 

■ボランティアセンターからのお知らせ 

【１】立教チームで参加する 1dayボランティア「さいたまマラソン」の参加者を募集します！ 

【２】ボラセン×RSL センターの共同企画「池袋で立教生ができる社会活動―みんなでつくる地域の

居場所―」の参加者募集中！ 

【３】貸し出し開始図書の紹介！ 

■ボラセン活動レポート 

【１】援農・交流・調理・振り返り…高畠での濃密な４泊５日の記録｜農業体験 in山形県高畠町 

【２】参加者もボランティアも楽しむ「スポーツの集い」｜立教チームで参加する 1dayボランティア 

 

------------------------------------------- 

立教大学ボランティアセンター 

------------------------------------------- 

池袋キャンパス（５号館１階）・新座キャンパス（７号館２階） 

開室時間：月～金  9：00～17：00 

 

▼ボラセンWebページ 

http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html 

▼メールアドレス 

volunteer@rikkyo.ac.jp 

▼X（@rikkyo_volucen） 

http://twitter.com/rikkyo_volucen/ 

▼Instagram 

https://www.instagram.com/rikkyo_vc/?hl=ja 

配信停止を希望の場合は以下の Google Formを送信してください 

https://forms.gle/PRuubMtYvuHVfKoG8 
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