
 
皆さん、こんにちは。ボランティアコーディネーターの押山です。 
４月に着任してから間もなく１年が経ちます。この１年、ボランティアに関する相談やプログラムへ

の参加のために、多くの方がボランティアセンターに来室してくれました。その中でも特に、学生

コーディネーターの皆さんとは、週１回の定例ミーティングやボラカフェの開催、相談に来られた

方への対応など、共に取り組む時間が多かったように思います。 
 
先月、学生コーディネーターの振り返り合宿を行いました。１年間の活動を付箋に書き出して可

視化すると改めて多くのことに取り組んできたことが分かりました。企画の広報の仕方やポスター

作成時の工夫などなど、様々な視点から丁寧に振り返ったことで、来年度に向けての課題点が

みえ、早速、春からの企画はどんな内容にしようか、とアイデアを出し合っていました。 
 
合宿中、雑談の中で、学生コーディネーターが制作したオリジナルキャラクター「ぼらん」の話題

になりました。ぼらんは天使をイメージした温かみのあるキャラクターなのですが、企画当初は天

使ではなく、なんとイルカ！！だったと教えていただきました。天使のイメージが強すぎて衝撃的

でしたが、天使に決まるまで、学生コーディネーターのメンバーが何度も話し合いを重ねたとのこ

とでした。 
 
「ぼらん」に限らず、どの企画もメンバー同士で話し合い、実施後には振り返りを行い、お互いの

経験を共有し積み重ねています。この１年、学生ならではの視点を活かして活動した成果は、一

人ひとりが学生コーディネーターとして真摯に役割を果たしてくれた結果の現れだと思います。 
 
３月は別れの季節で少し感傷的になります。大学を卒業しても、学生コーディネーターを卒業して

も、ボラセンのことを思い出したとき、気が向いたときには遊びに来てくれたら嬉しいです。 
 

押山 聡子 
（新座キャンパス ボランティアコーディネーター） 

 
 
各コンテンツの詳細や写真は、ボランティアセンター公式【note】からご覧ください！ 
https://note.com/rikkyo_volunteer/n/n96b4b19f8be3?sub_rt=share_pw 
 
＊＊＊＊　今月のCONTENTS　＊＊＊＊ 
■ボラセンからのお知らせ 
【参加者募集中】ボランティア活動に取り組む立教生が集結！！「立教生ボランティア活動報告

会〜私たちの活動の原点をともに振り返る〜」を開催します！ 
■ボラセン活動レポート 
【１】ボラカフェ「初心者向け！ボランティアの始め方」を実施しました！ 
【２】ボラカフェ りつろぐ・RSLセンターのコラボ企画実施！新座キャンパスにて「平和のために私
たちができること」を開催しました！ 
■RSLセンターからのお知らせ 

https://note.com/rikkyo_volunteer/n/n96b4b19f8be3?sub_rt=share_pw


【１】2025年度春学期開講RSL実践系科目のご案内 
【２】2025年度春学期開講RSL講義系科目のご案内 
■陸前高田サテライト事務局からのお知らせ 
「陸前高田イタルトコロ研究会＆報告会2025」一般参加者募集中（陸前高田イタルトコロ大学公
式イベント） 
 
■□■ 巻末特別コラム ■□■ 
今年卒業する学生コーディネーター一期生の北村さんに 
最後のメッセージを寄せていただきました。 
✼••┈┈┈┈••✼••┈┈┈┈••✼••┈┈┈┈••✼••┈┈┈┈••✼ 
 
学生コーディネーター１期生の北村香乃です。 
皆さん春休み楽しんでいますか？ 
4年生の私は社会人になる前の最後の長期休みです… 
最近は友達と会う度に、「社会人になっても会おうね」とか「4月からどこで働くの？」という会話ば
かりしています。 
卒業前にこのコラムを書く機会をいただいたので、学生コーディネーターとして活動した3年間の
思い出を振り返りたいと思っています。 
 
私が初めてボランティアセンターを訪れたのは、学生コーディネーター1期生の応募の時でした、
募集のチラシを取りに行くために5号館の地図と睨み合いながらたどり着いたのを今でも鮮明に
覚えています。 
池袋キャンパスのボランティアセンターは少し奥まったところにあって、入るのに少し緊張します。

これは学生コーディネーターの中ではあるあるなので、今では看板を置いて入りやすい雰囲気作

りを心がけています。 
 
1年目の活動は1期生ということもあり、学生コーディネーターの土台作りをしました。ミッションを
時間をかけてじっくりつくったのはいい思い出です。今ではこのミッションもブラッシュアップされ、

毎年認識のずれがないか確認しています。 
2年目は可愛い後輩たちも入ってきて、学生コーディネーター企画が出来るようになってきまし
た。この年は初めて合宿も行いました。普段はオンラインでミーティングを行なっているので、対

面だと企画作りもスムーズに行くことに感動しました。 
3年目は就活もあり、夏合宿から活動に復帰したのですが、この合宿では2期生が3期生に学生
コーディネーターの思いを繋いでいて、私たち1期生が2期生に繋げられていたことを感じられて
嬉しかったです。 
 
私は元々入学前に「大学でボランティアをしたいな」という漠然とした思いがありました。しかし、

入学当時はコロナということもあり、頭の片隅に残ったまま1年生は終わってしまいました。ちょう
どその時学生コーディネーターの募集を見て、「これだ！！」と思いました。初めてボランティアセ

ンターに入った時、なんとなく懐かしい感じがしました。大学生になってから、大人数の授業ばか

り受けていたこともあり、何気ない会話を大人の方とすることはあまりなく、この雰囲気にとても惹

かれました。 
 
毎年継続のタイミングで迷っていたのですが、できなかったことが悔しかったり、ボランティアセン

ターや学生コーディネーターの雰囲気が好きでもっと長く一緒にいられたらいいなと思ったりして

いるうちに3年目も継続していました。まだまだ今年の企画は残っています。来年度は本当に継
続できません。悔いが残らないように頑張ります。 
 



大学4年間あっという間なので、ちょっとでも楽しいと思うこと、全力でやってみてください！ボラン
ティアは人と人を繋ぐこと、私がこの3年間を通して証明します。 
 

北村 香乃 
（第１期 学生コーディネーター／経済学部 経済学科４年） 

 
 
■□■ 巻末コラム ■□■ 
こんにちは、学生コーディネーターの真下（ましも）です！  
去年の12月、「立教チームで活動する2daysボランティア」に参加し、「子ども服マーケット in 
SunshineCity〜Autumn＆Winter〜」で、学生ボランティアとして活動しました！ 
 
活動内容は、子ども服をお渡しする会場にて、子どもたちを安心して預けられるゲームコーナー

を企画・運営することです。私は前回6月に行われた「子ども服マーケット」にも参加しており、今
回は経験者枠での参加でした。子どもたちに楽しく安全に遊んでもらえるにはどうしたらいいの

か、チーム内で試行錯誤を繰り返し、とても良いゲームコーナーが完成しました！ 
 
2日間の疲労はすさまじく、ヘトヘトでしたが、子どもたちの笑顔、「楽しい！」や「ありがとう」の言
葉、一緒に遊んだことは、本当に心に残る思い出です。前回と同様に、楽しかった！と感じる一

方、前回とは異なる学びや発見もありました。また、今回が学生コーディネーターになってから初

めてのボランティア活動で、学生ボランティアをまとめる役回りも初経験でした。難しさも感じまし

たが、学生コーディネーターの可能性が広がったとも思っています。 
 
これからも、学生と同じ目線に立つことができる、という学生コーディネーターの強みを活かしな

がら、様々な活動に取り組みたいです。 
ここまでお読みいただきありがとうございました！ 
 
「子ども服マーケット」や「立教チームで活動する1dayボランティア」について気になる方は、ぜひ
ボランティアセンターへいらしてください！ 
 

真下　綾乃 
（第３期 学生コーディネーター／現代文化学科 ２年） 

 
 
------------------------------------------- 
立教大学ボランティアセンター 
------------------------------------------- 
池袋キャンパス（５号館１階）・新座キャンパス（７号館２階） 
開室時間：月～金  9：00～17：00 
 
▼ボラセンWebページ 
http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html 
▼メールアドレス 
volunteer@rikkyo.ac.jp 
▼X（@rikkyo_volucen） 
http://twitter.com/rikkyo_volucen/ 
▼Instagram 

http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html
http://twitter.com/rikkyo_volucen/


https://www.instagram.com/rikkyo_vc/?hl=ja 
▼note 
https://note.com/rikkyo_volunteer/ 
▼YouTube 
https://www.youtube.com/channel/UCo5eBf_CcveSsRAccG5rrzw 
 
配信停止を希望の場合は以下のGoogle Formを送信してください 
https://forms.gle/PRuubMtYvuHVfKoG8 
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