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＊大人気プログラムの募集がスタート！（先着順） 
＊立教チームで活動する1dayボランティア「東京都障害者スポーツ大会（水泳競技）（陸上競
技）」に参加しませんか？ 
 
 
立教大学ボランティアセンターでは、「立教チームで活動する1dayボランティア」のプログラムを、
年間を通して実施しています。「ボランティアに関心はあるけど、一人で始めるのは不安」「継続で

きるか心配」「短期でも、社会課題の解消にガッツリ関わりたい！」という学生に対して、1日から
参加できるボランティア活動の機会を提供するプログラムです。 
 
今回は、都内最大規模の障害者スポーツ大会である「東京都障害者スポーツ大会」の水泳競技

と陸上競技を支えるボランティアを募集します！ 
同大会は、全国障害者スポーツ大会の派遣選手選考会も兼ねた大会です。 
立教チームのメンバーは、大会・競技運営や選手のサポートを行います。 
 
活動日の全日程でボランティアコーディネーター（立教大学専門職員）が同行し、みなさんと一緒

に活動しながら、活動中に生じた問題や不安についてその場でサポートします。ボランティア活

動経験のない方でも安心してご参加いただけますので、スポーツボランティアに関心がある方は

もちろん、「なにか新しいことをやってみたい」と考えている方もぜひご参加ください！ 
 
詳細はポスターに記載しています。ご確認のうえご応募ください。 
 
▼水泳競技（身体・知的部門） 
日　時：5月17日（土） 8：30～17：00 ※時間は予定 
会　場：東京アクアティクスセンター メインプール 
 
→申し込みフォーム（定員：10名） 
https://forms.gle/KVp1suK8bqWp7SQA9 
（締切り：4月17日（木）14:00まで） 
 
※先着順で受付をします。 
※お申し込み後のキャンセルはできません。必ず日程をご確認いただいたうえでお申し込みくだ

さい。 
 
▼陸上競技（知的部門）（身体・精神部門） 
日　時：5月24日（土）、25日（日）、31日（土）8：30～17：00 ※時間は予定 
会　場：駒沢オリンピック公園総合運動場 
 
→申し込みフォーム（定員：各日15名） 
https://forms.gle/Nc8PvNrRMWpcjE4cA 
（締切り：4月17日（木）14：00まで） 

https://forms.gle/KVp1suK8bqWp7SQA9
https://forms.gle/Nc8PvNrRMWpcjE4cA


 
※どこか一日だけの参加でも、複数日程の参加でも、どちらでもOKです。 
※先着順で受付をします。 
※お申し込み後のキャンセルはできません。必ず日程をご確認いただいたうえでお申し込みくだ

さい。 
 
これまでの活動の様子や活動に関する詳細な情報を知りたい方は、ボラセンの公式noteをご覧
いただくか、各キャンパスのボランティアセンターでご相談ください。 
▼ボラセン公式noteの関連記事 
・立教チームのボランティアが、東京都障害者スポーツ大会の「水泳競技」の運営をサポートしま

した！ 
https://note.com/rikkyo_volunteer/n/n63723a7ca07f 
 
・東京都障害者スポーツ大会「陸上競技（知的部門）（身体・精神部門）」を立教チームの学生ボ

ランティアが支える！ 
https://note.com/rikkyo_volunteer/n/nfa28179603a0 
 
 
皆さんのご参加をお待ちしております！ 

 

------------------------------------------- 

立教大学ボランティアセンター 

------------------------------------------- 

池袋キャンパス（５号館１階）・新座キャンパス（７号館２階） 

開室時間：月～金  9：00～17：00 

 

▼ボラセンWebページ 

http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html 

▼メールアドレス 

volunteer@rikkyo.ac.jp 

▼X（@rikkyo_volucen） 

http://twitter.com/rikkyo_volucen/ 

▼Instagram 

https://www.instagram.com/rikkyo_vc/?hl=ja 

▼note 

https://note.com/rikkyo_volunteer/ 

▼YouTube 

https://www.youtube.com/channel/UCo5eBf_CcveSsRAccG5rrzw 

 

配信停止を希望の場合は以下のGoogle Formを送信してください 

https://forms.gle/PRuubMtYvuHVfKoG8 

https://note.com/rikkyo_volunteer/n/n63723a7ca07f
https://note.com/rikkyo_volunteer/n/nfa28179603a0
http://www.rikkyo.ac.jp/campuslife/support/extracurricular_activities/volunteer.html
http://twitter.com/rikkyo_volucen/
https://www.instagram.com/rikkyo_vc/?hl=ja
https://note.com/rikkyo_volunteer/
https://www.youtube.com/channel/UCo5eBf_CcveSsRAccG5rrzw
https://forms.gle/PRuubMtYvuHVfKoG8
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