
4 4

立 教 大 学 での学びˮ

大学における学習の特徴は、自分で履修計画を立てて受講する科目を選択し、卒業に必要な単位を満たしていく
点にあります。時間割は一人ひとりが異なったものとなります。なお、定期試験は原則として全学共通科目、専門
教育科目、学校・社会教育講座科目とも、同一の定期試験期間で行います。履修計画は、よく考えたうえで無理
のないように立てましょう。また、学習全般に関する相談や、授業内容等に関する質問を受ける時間を設けてい
ます。積極的に利用して学習を進めてください。

学習支援

■ガイダンス・
　履修相談など

3月初旬にオリエンテーションWEBサイトが公開されます。4月上旬のオリエンテーショ
ン開始前に内容を確認してください。
４月上旬のオリエンテーション期間に、履修ガイダンスを行います。授業科目や単位修
得、履修登録などの説明が行われますので、「履修要項」「時間割計画シート」を持参
して必ず出席してください。また、「先輩による『履修要項』読み方ナビ」や、学部によっ
ては教員による「履修相談」も行っています。必要に応じて利用してください。
履修ガイダンス日程やその他詳細については、「履修要項・R Guide」および「2021
年度新入生オリエンテーション行事表」を参照してください。

■アカデミック
　アドバイザー

アカデミックアドバイザー制度は、学生一人ひとりに対して担当者を定め、本学におけ
る学習全般に関する助言・指導や情報提供を学部（学科）の専任教員が行う制度で
す。身近な相談相手として、学習に関する悩みや相談がある場合には連絡をとるように
してください。
詳しくは、自分の所属する学部の「履修要項・R Guide」および掲示板を確認してください。

■オフィスアワー オフィスアワーは、それぞれの専任教員が、主として担当する授業に関する質問や勉学
の相談等に応じる時間のことです。教員は、授業期間中の毎週決まった時間帯に研究
室で待機しています。質問や相談がある場合には、オフィスアワーの時間帯をあらかじ
め把握して、研究室を訪ねるようにしましょう。詳しくは、自分の所属する学部・研究
科の「履修要項・R Guide」および掲示板を確認してください。
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創造的・能動的な学習を行う場として、グループでのディスカッション、プレゼンテー
ション、ディベートなどができるスペースです。ホワイトボードやディスプレイ等の学習
支援設備が用意されています。

【図書館内】
池袋図書館：ラーニング・スクウェア（1・2階）
新座図書館：しおり（2階）
＊ その他のラーニングスペースとして、グループ学習室（池袋・新座）も利用できます。詳しくは、p.90（図書館）
を参照してください。

【その他】
メーザー・ラーニング・コモンズ（池袋 メーザーライブラリー記念館新館2・3階）

■ラーニング・コモンズ

■PCの貸出 図書館、メディアセンター、メーザー ･ラーニング・コモンズでは、学内で使用するノー
トPCの貸出を行っており、無線LANを利用し学内全域でネットワークに接続すること
ができます。
また、図書館、メディアセンターでは、学生スタッフによるPCヘルプサービスも提供し
ています。
＊ 詳しくは、p.89（メディアセンター）を参照してください。

■ ラーニング 
アドバイザー

本学の大学院学生（主に博士課程後期課程）が図書館を上手に利用した学習の仕方や
レポート・論文作成方法についてアドバイスするサービスです。レポートや論文（卒論含
む）、情報収集など、大学での学習で困った時は、池袋・新座の各図書館で相談できます。
＊ 詳しくは、p.91（図書館）を参照してください。

■ レポートの書き方、 
プレゼンテーション
の準備で困ったら

【レポートの作成は「Master of Writing」を参考に】
Master of Writingは、全学部に共通する基本的なレポートの書き
方を中心とした、ライティングのポイントについてまとめた冊子です。
レジュメの作成方法や、メールのマナーなどについても取り上げて
いますので、参考にしてください。

【プレゼンテーションの準備は「Master of Presentation」を参考に】
Master of Presentationは、授業で行うプレゼンテーションの準備の手順とポイント
についてまとめた冊子です。発表の準備だけでなく、プレゼンテーションを聴く側の注
意点や質問の仕方などについても取り上げています。

【冊子の設置場所】
池袋： 図書館内 ラーニング・スクウェア（1階）のパンフレット
  スタンド
新座： 1号館1階 情報ラウンジのパンフレットスタンド 

7号館1階 教務事務センター 
図書館内 しおり（2階）のパンフレットスタンド

皆さんの学習を支援するため、立教大学では以下のような場所やサービスを提供しています。必要に応じ
て、活用してください。

＊   冊子の内容はWeb上 
（刊行物・情報公開）で閲覧できます。

https://www.rikkyo.ac.jp/about/activities/fd/
cdshe.html


